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lInanupyemvle pe3yromamsl 0c80eHUs NPOCPAMMbL 3 200a 00YYeHUs

Paznen [Inanupyemslii pe3ysibTaT Mexanuszm
MPOrpaMMBbl Bricokuii Cpennuit Huszkuit OTCJIC)KUBAaHUS
Tonorpadus u ¢ 1 mo 5 mecta ¢ 6 mo 10 mecrta cllmol5 VYuyactue B
OpUEHTHUPOBAHUE. MecTa COPEBHOBAHUSIX
Typuctckas 0e3 ommboK 2 omuoKH 3 ommoOKu pabora Ha
MOJITOTOBKA BJIa/I€ET BJIa/ICET BJIa/ICET y4eOHOM
TYPHUCTCKOM TYPUCTCKOMN TYPHUCTCKOMN TIOJIUTOHE
MOJATOTOBKOM B MMOATOTOBKOM, MMOJATOTOBKOM
MO>KET OKa3aTh BBITIOJTHSIET MOJIb3YEeTCS
MOMOIIIb 3a1aHUs MTOMOIIIBIO
TOBapHUIIAM HEBHUMATEJIbHO | PYKOBOJUTENS
JoBpauebnas 1 mecro 3amanusa | 2-3 MecTo 4-6 mecTo BHYTpU KIIyOHBIE
MEIUIIMHCKAs BBITIOJTHSUIACH 3aaHus cmaboe COpPEBHOBAHUS
MTOMOIIIb paBUJILHO 0€3 BBITNIOJHSUIUCH C | BJaJIeHUE
OIINOOK, OIIIMOKaMH, 3HAHUSIMH,
paboTanu o IPUCYTCTBOBAJA | 4AaCTO
HOPUHLIUITY HEBHUMATEJIBHOC | Tpuberanu K
"Cpuenal cam Th U CIICIIKA B IOJICKa3KaM,
MOMOTH BBITNIOJTHEHUH HEaKKypaTHOe
ToBapuury" 3a1aHUI BBIIIOJIHCHHE
3aJlaHus
Obecneuenue 6e3 ommnooK 2-3 ommoOKH 4-5 ommboK pabota Ha
0€30MacHOCTH B | 3a/laHus 3a1aHUs cmaboe y4eOHOM
MHOT'OJTHEBHBIX BBITIOJTHSUTUCH BBITIOJIHSUTUCH C | BJIQJICHHE MOJIUTOHE
MOX0/1ax paBHIBHO 0e3 omnoKamu, 3HAHUSAMH,
OILINOOK, IIPUCYTCTBOBAJIA | 4aCTO
paboTanu mo HEBHUMATENBHOC | Tpuberanu K
TIPUHITAITY Th U CIICIIKA B MOJICKa3KaM,
"Crnenain cam BBIIIOJIHCHUU HEaKKypaTHOE
MOMOTH 3a1aHUI BBITIOJIHCHHE
ToBapuIry" 3aJaHUg
Hauanbnas BO BCEX 5-tn 3-x MPOBEJCHNUE
cynenckas MEpONPUATUSIX MEpONPUSITUS MEpONPUSITUS HIKOJIBHBIX
MOATOTOBKA BBITIOJTHSIT O€3 BBITIOJTHSLIT BBITIOJTHSLIT MEPOTIPUSITHI 11O
OmMOOK U 3amanus 6e3 3a/1aHust TypU3My
CaMOCTOSITENIBHO | KaKuX - JIN0OO npuderas K
BCE 3a/IaHUS WHULIAATHB MTOMOIIIH
nejarora, PYKOBOIUTEIS
MIPOSIBIISI
AKTHUBHOCTH,
OMOraJj IPYyTUuM
TpeHupoBoOYHBIE | TPUHUMAT MIpUHUMAJT MIpUHUMAJT MearOrHIeCKOe
MOXO/IbI yuactue B 10-tu | ygactue B 7-Mu | y4acTtue B 5-TU | HaOIOqeHIE
M0X0/1aX, moxojax moxojax MPaKTUYECKHUX
BBITIOJTHST Oe3 BBITIOJIHSLT BBITIOJIHSLT HABBIKOB
OIINOOK U 3a7JaHUS C 3aJaHus «IToxomaon
CaMOCTOSITENILHO | HEYBEPEHHOCTh | mpuberas K KUZHU
BCE 3a/IaHMS 10, ipuderast K ITOMOIIH
nejarora, MIOMOIIH PYKOBOAMTEIA
TIPOSIBIISIIT PYKOBOIUTEISI




AKTUBHOCTD

BocnurarensHas | BXOAWI B COCTaB | IOMOTai IIPOSIBIISII Mearoru4eckoe
pabota WHULAATUBHOU TOTOBUTH U MAaCCUBHOCTb B | HaOMI0/IeHUE,

TPYIIIbI, AKTUBHO | MPOBOJHTH IIPOBOJIMMBIX pe3yiabTaThl

roMorai B MEpOIPUATHSL, meponpustusx | KJIPB

MOATOTOBKE U ciabast

[IPOBEICHUUN AKTUBHOCTb

MEpONPHUITHI

Cooepoicanue

Paszoen 1 Bsoonoe zauamue

Tema 1.1 «BBogHOE 3aHsTHEY

Teopus: ananus pabOTel 00BEIMHEHHS 10 TIpoTrpamMme 2 roaa ooydernus. Pa3dop mpoBeneHus
JIETHETO M0X0Aa. 3a/1a4uM U Iu1ad padboTsl 3-ro roga odyuyenus. TpeboBaHus K BOCHUTAaHHUKaM 3-
ro roa o0ydeHus. THCTpyKTax 1Mo TeXHUKe O€30MacCHOCTH.
Ilpaxmuxka: onpoc. 3anonaHenue xxypHaina mo Th.

Dopmul U MemoObl NPoedeHUss 3aHamus: TPYIIoBas, oecea.

Pasoen 2 Jlospauebnas meouyuncras nomouys

Tema 2.1.1 «IloxoaHast MEAUIIMHCKAS allT€UYKa B MHOTOJAHEBHBIX U KATETOPUIHBIX TOXOAaX»
Teopus: cocTaB MMOXOHOM aNTeUKH, IEPEUCHb M HA3HAUCHUE JIEKAPCTB. AHTHCEIITUIECCKHE,
MIPOTUBOBOCTIAJIUTEILHBIE, 00€300JIMBAIOIITUE U KAPOTIOHIDKAIOIINE cpeacTBa. CepaedHo-
COCYAMCTHIC, KeTyA0YHO-KHIIIEYHbIe cpeAcTBa. [Toka3aHus W MPOTUBOIIOKA3aHUS K
IPUMEHEHUIO JICKAPCTBEHHBIX MPEapaToB. XpaHeHHUE, TPAHCIIOPTUPOBKA, ITOTIOJTHCHHE
MIOXOJTHOM anTedyku. HAuBHIyallbHAS anTeuka TypUCTa.

Ilpaxmuxa: y4eOHBIA IPAKTUKYM (OPMUPOBAHKE TOXOTHOW, HHIMBHIYaJTbHON alTeyKH.
3HAKOMCTBO C JIEKAPCTBEHHBIMU TIPETapaTaMy U UX UCIIOJIb30BAHHUEM.

Dopmbl U Memoovl nposedeHus 3aHamus; padoTa B TPYIIAax, YIeOHBIH MPAKTUKYM.

Tema 2.2.1 «VIcionbp30BaHUE JIEKAPCTBEHHBIX TPAB B MHOT'OJIHEBHBIX [TOX0/1aX»

Teopus. nexapCTBEHHBIE PACTEHUS, BO3MOKHOCTH MX MCITOJIb30BaHMS B IOXOJHBIX YCIIOBHSX.
Co6op, 06paboTKa, XpaHEHHE PACTECHUH.

Ilpakmuka: BUKTOpUHA «3€JI€Has alTeKay.

Dopmul U MemoObl NPOGeOeHUs 3aHAMUsL. UHINBHUIyalbHas, 00bICHEHHE, BHKTOPHUHA.

Tema 2.3.1 «Oxazanue nepBoi J0BpaueOHOM MTOMOIITI

Teopus.: OCHOBHBIC IPUYMHBI IO OKA3aHHIO NEPBOM 10BpayeOHON MOMOIIU PU OCTAHOBKE
JbIXaHMs, 0KOraX, BBIBUXaX, [lepesiomMax, I0Ke, Ipy nopaxeHUH MosiHuel. [IpaBuina okasaHus
MOMOIIH NPU OTKPBITHIX MOBPEKIACHUSIX (paHax).

Ilpakmuka: TpaKTUKyM Ha MOJIMTOHE OTPA0OTKa CIIOCOO0OB 00paObOTKH paH, OCTAHOBKU
KPOBOTEUEHHMSI, TPABIJI HAJIOXKEHHUSI IIUH, TpaKkTudeckas padora «Okaku epBYIO MOMOILbY.
Dopmbl U Memoovl npogedeHus 3aHamus; padoTa B TpynIax, rpymnmnoBas, IpakTHKa.

Tema 2.3.2 «Oxa3aHue nepBoi T0BpaueOHON TTOMOIIIN
Teopus: Mepbl peaynpexaeHus nHpuupoBanus pansl. [lepeBszounsiit Mmatepuain. [lopsmox
HaJIOKEHUSI MIOBSI30K.



Ilpakmuxa: TPaKTUKYM Ha MOJIMTOHE OTPAOOTKa MPUEMOB U CITIOCOOOB MPOBEICHHS
UCKyCCTBEHHOTrO Abixanus. Urpa «03».
Dopmel u Memoovl npogedenus 3anamus: padoTa B rpylmax, rpymnmnoBas, urpa.

Tema 2.4.1 «IIpueMbl TPaHCIOPTUPOBKHU MOCTPATABILIETO)

Teopus: nmmooOuM3aus (00e31BMKEHHE) MOCTPATABIIECTO OIPYYHBIMU U CHIEITUATBHBIMHU
cpeactBamMu. OCHOBHOE YCIIOBHE — 00ECIIEUEHHUE MTOJTHOTO MOKOs TIOBPESKICHHOM YacTH Teja.
[Tonoxxenue mocTpaaaBIIero MPH TPAHCTIOPTHPOBKE.

Ipaxmuxa: npakTukyMm Ha nionurone «[loAroroBka mocTpagaBuiero K TPaHCIOPTHPOBKMY.
Dopmbl u Memoobl npogederUs 3aHAmMuUA. TPYTINOBas, HATJsIHAs IEMOHCTpalus, paboTa Ha
TIOJIUTOHE.

Tema 2.4.2 «IlpueMbl TPaHCIOPTUPOBKHU MOCTPATABILIETO)

Teopus: ciocoObl TPaHCIIOPTUPOBKH MOCTPAJABIIETO: HA PyKaX, HA UMIIPOBU3UPOBAHHBIX
HOCHJIKaX, P MOMOIIY HATUICYHBIX JIIMOK. M3roToBieHne HOCUIIOK U3 IIECTOB, BOJOKYIIH U3
BETOK.

Ilpakmuka: TpakKTUKyM Ha NMONHUroHe « TpaHCcOpTHpOBKA MOCTPaAaBUIETO».

N3rotoBnenune u3 mOAPYyIHBIX CPEICTB BOJOKYIIH ISl TPAHCTIOPTUPOBKU. OTpaboTKa CriocoOoB
TPAHCIOPTUPOBKH B PA3HBIX PEIbE(PHBIX YCIOBHUSAX.

Dopmbl u Memoobl npogederUs 3aHAmMuYsA. TPYTIIIOBAas, HATJISIHAS IEMOHCTpalus, pabora Ha
HOJIUTOHE.

Tema 2.5 «toroBoe 3aHsTHE 10 pasneny «JloBpaueOHas MEIUIIMHCKAS TTOMOIIIb»)

Teopus. ycnoBHsi COPEBHOBAHUH.

Ilpaxmuxa: poBeZicHHE BHYTPU KIIyOHBIX COPEBHOBAHUI 1O OKa3aHUIO NMEPBOU MEAUIIMHCKON
TTOMOIIIH.

Dopmbl U Memoovl nposedeHUs 3aHamus: TPYIIOBasi, paboTa B TPYyMIIax, COPCBHOBAHHUS.

Pa3zoen 3 Typucmckas noocomoexa

Tema 3.1. «OcHOBHBIE TPeOOBaHUS K yYaCTHUKAM MHOTOHEBHOTO MTOXO01a

Teopus. ipaBa U 005I3aHHOCTH YYACTHUKOB CIIOPTUBHBIX ITOXOJI0B | ITyTemnecTBuil. Kogekc
IyTEIICCTBEHHUKA. Pa3psiiHbie TpeOOBaHMsI IO CIOPTHBHOMY TypH3My. TpeOoBaHus K
IIOMOIIIHUKY PYKOBOJIUTENS (KOMaHIUPY) TYPUCTCKOM IPYIIIbI (TYPUCTCKHI OIIBIT,
WHUIIMATUBHOCTh, POBHBIC OTHOIICHUS C WIEHAMU TPYIIIbI, aBTOPUTET).

Ilpaxmuxa: paboTa o KapTOUYKaAM.

Dopmbl u Memoosl NPoGedeHUs. 3aHAMUA. TPYTIIIOBasi, 00bICHEHHUE.

Tema 3.2.1 «J1o1HOCTH B TYPUCTCKOM MENIEXOAHON IPYIIIE)

Teopus.: aIMAHUCTPATHBHO-XO3SHCTBEHHBIC JTOJDKHOCTH: IEKYpPHBIC, KPAaeBEAUECKHUE B
MHOT'OJIHEBHBIX MoX0ax. [locTossHHbIE 00513aHHOCTH B TpyTIIe: 3aBEAYIOLIUI MUTaHUEM
(3aBTMT), 3aBEAYIOIIMI CHAPSOKEHUEM (3aBCHAP), CTApPIINE MPOBOAHUK (IITYpMaH, JIOIIMaH),
Ka3Hauel, peMOHTHBIN MacTep, KpaeBell, PU30pr, CaHuTap, KyJIbTOPT, pEJaKToOp U UX
00513aHHOCTH.

Ilpaxmuxa: BBITIONHEHNE 00S3aHHOCTEH B TYPUCTCKOM TpyTIIIE.

Dopmbl U Memoobl NPoGede sl 3aHAMUA. TPYTIIIOBasi, 00bSICHEHHUE.

Tema 3.2.2 «J101KHOCTH B TYPUCTCKOM MENIEXOAHON IPYIIIE»
Teopus: THEBHUK (JIETOMHCH) MMOXOTHOM TPYMIIBI U €r0 3HAYCHHE, BEICHUE THEBHUKA U
OTBETCTBEHHBI 3a ero BeneHue. JInuHble THEBHUKH 10 TOJKHOCTSIM: KOMaHIupa,



XpOHOMETPHCTA, IITYPMaHa, JIOIIMaHa, CAaHUTapa IPYMIIbl, 3aBX03a M0 MUTAHUIO, 3aBX03a 110
CHapsDKEHUIO, Ka3Haues TPyIIbl, poTorpada rpynmnsl, OTBETCTBEHHOTO 3a oT4eT. DyHKIMH
JEXKYPHBIX B TYPUCTCKOM MOXOJHOU rpymmne (10 KyXHe, KOCTpY, JIarepro U T.J.)

Ilpakmuxa: BeneHe THEBHUKOB 110 JOJDKHOCTH B TEYCHHUE 1TOX0/1a. YYacThue B 00CYKICHUN
MOXOJIHOTO JIHS U OTYET O BBIMOJIHEHUN CBOMX O0S3aHHOCTEH, U 003aHHOCTEH IpYyTrUMH
YJleHaMU KoJieKTuBa. PoneBas urpa «1 momydus JOmKHOCTbY.

Dopmbl U Memoovl npogedeHUs 3aHAmMuUs: TPYIINOBasi, O0bSICHEHHUE, POJIeBas Urpa.

Tema 3.3. «Jl0MKHOCTHOE CAMOYIIPABIIEHUE B TYPU3ME

Teopus: camoyIlpaBiI€HUE B IOXOJHOM TYPUCTCKOM IpyIIe, LeJH U 3aaadn. Typucrckas
CaMOEATEIBHOCTD U €€ pa3BUTHE B MOXOAHOM rpymme. CamooOcTy)kKUBaHUE B TypU3ME H €r0
3HA4YEHME JUIS PA3BUTHSI INYHOCTH.

IIpakxmuka: NOIKHOCTHO-POJIEBbIE UTPHI-TPEHUHTH 11O POPMHUPOBAHUIO MEKINYHOCTHOTO
00IIeHus, COTPYTHUUYECTBA, THULIMATUBHOCTH KOMMYHHUKA0EIbHOCTH U OOIIUTEIIBHOCTH B XO/1€
BBITNIOJTHEHUSI KOJUIEKTUBHBIX TBOPYECKHX €Il

Dopmbl U Memoovl npogedeHuUs 3aHAmMuUs: TPYIINOBasi, O0bSICHEHHE, POJIeBas Urpa.

Tema 3.4. «CHapsbkeHHE 151 MHOTOJHEBHBIX ITOX0I0B

Teopus: TpeOOBaHUS K TYPUCTUYECKOMY TTOXOHOMY CHAPSDKEHUIO U 000pYI0BaHUIO:
HPOYHOCTB, JIETKOCTh, 0€30MACHOCTH IKCILTyaTalliH, yI00CTBO B UCTIOIb30BaHUH,
KOMITAKTHOCTh, THTUEHUYHOCTh, 3CTETUYHOCTD. [ pyIIIIOBOE U INYHOE CHAPSKEHHE TS
MHOT'OJTHEBHBIX TYPUCTUYECKHUX TTOXO0B. JInuHOE 1 criennanbHoe cHapsikeHue. [lonroroBka
JMYHOTO CHAPSKEHUS] K MHOTOJTHEBHOMY MOXO/1y C YYETOM CE€30Ha, IPUPOIHO-KIMMATHYECKUX
YCJIOBUI paiioHa Moxoja.

Ilpaxmuxa: KOMIIIEKTOBAaHUE JIMYHOTO CHAPSDKEHUS JJIs y4acTUsl B MHOTOJTHEBHOM TOXOJIE.
COop u ymakoBKa prok3aka i 1moxojaa. Pabora mo kaproukam.

Dopmbl u Memoobl npoedeHUs 3aHAMUsA.; UHAUBUAIYalbHas, TPYIIIOBas.

Tema 3.5.1 «buBaxu. Opranuszanus OMBavyHBIX pabOT»

Teopus: nonsitue Ousak. [InanupoBanue Mmecta opranu3anuu 6uBaka. Beibop miomaaku s
o0ycTpoiicTBa Jtarepsi ¥ TpeboBanus K Hell. [ImannpoBka OMBaka u opraHu3anusi OUBaYHBIX
paboT: Ha Oepery peku, B TOpax, B JIeCy, B CTEMHOMN moJioce. THIBI KOCTPOB, UX HA3HAYECHUS U
CBOMCTBA.
Ilpaxmuxa 6 nomewenuy: TIAHUPOBAHNE MECT OPraHU3AIMH OUBAKOB MO TYPUCTCKUM CXeMaM U
kapTtam. OmnpeneneHe peHTHHra OUBaKOB 10 MPEIbIBISIEMBIM K HUM TPeOOBaHUSM (HAITUYUE
JPOB, HICTOYHUKOB IMMUTHEBOM BOJIbI, SCTETHYHOCTH, OE30MACHOCTH, YKOJIOTHS U TIp.). THIIBI
KocTpoB. PaboTa mo kapToukam, Tectam.

Dopmbl 4 Memoovl npogedeHus 3aHAmuUs: TPYTIIOBasi, OObSICHEHHUE, HATJISAHAs IEMOHCTPALUSL.

Tema 3.5.2 «buBaku. Opranuzaius OMBayHbIX padOT»

Teopus: GMBaKku B 3MMHHUX TI0X0/1aX U B ME@KCE30HbE. Y CTPOMCTBO KOCTpa, KyXHH. Bribop u
pacurcTKa IUIOMIAI0K JAJIs yCTAaHOBKU MalaToOK, OpraHU3allysl OTAbIXa U JOCYTa TPYIIIb, PUEM
MUY, pa3IesIK1 IPOB U XpaHEHUE TOIUIMBA JJIs1 KOCTPA, CYIIKH CHAPSKEHHUS.

Ilpaxmuxa na mecmHocmu: yCTaHOBKA U CHATHE TanaTok. OOyCTpOCTBO MecCTa JIsl KOCTpa
KOCTpa. 3aroToBKa XBOpOCTa U ApoB. Pacnuika u pa3znenka Apos.

Dopmbl u Memoobl npogedeH s 3aHAMUS. TPYTIIOBasi, 00BbsICHEHNE, HATIISAHAS JEMOHCTpALus,
paboTa Ha MECTHOCTH.

Tema 3.5.3 «buBaku. Opranuzaius OMBayHbIX padOT»



Teopus: onpeneneHue Mect it 3a00pa MUTHEBOU BOJIBbI, MBIThS TTOCYIBI, @ TAKXKE IS TUIHON
THTHEHBI (B T.4. KynaHus). Pacripenenenue kanmutaHoM (KOMaHAUPOM) oObemMa paboT MexX Ty
y4aCTHUKAaMU TYPUCTCKOM IrpyIIibl IpH 000pyJ0BaHUM OMBaKa.

IIpakmuxa na mecmnocmu: yCTpOHCTBO U 000pyIOBaHHE YKPBITUI OT HEMOTO/Ibl U3 OAPYYHBIX
CpeACTB. Y CTaHOBKA TEHTOB. Pa3BeieHne KOCTpa 10 HA3HAUEHUIO U €ro MOAJIepKaHHe.

Dopmel u Memoosl npogederUs 3aHAmus. TPYNIoBasi, 00bsICHEHNE, HAaTrJIsAHAs AEMOHCTpaLus,
paboTa Ha MECTHOCTH.

Tema 3.6.1 «Opranuzaiusi TUTaHUS B MHOTOJTHEBHOM TTOX0JIE»

Teopus: 0cOOEHHOCTH OpraHU3allMy TUTAHUS B [IEIIEXOAHOM TYpHU3ME, pacieT KaJIOpUHHOCTU
JTHEBHOTO parmoHa. CriocoObl YBeIMUEHUs KAJIOPUHHOCTH B KATETOPUHHOM TIOXO/IE.
«Kapmannoe» nutanue. Buramunsbl. Mcnonb30BaHne CyleHbIX CyOIMMUPOBAHHBIX TPOTYKTOB,
BBICOKOKaJIOPUMHBIX MMUTATEIIbHBIX CMECEH.

Ilpakmuka: TpOU3BECTH pacueT KAIOPUITHOCTU JTHEBHOTO pallMOHa.

Dopmbl U Memoovl npogedeHus 3aHamus; padoTa B TPYMIax, OObSICHEHHE, CAMOCTOSITEITbHAS
pabora.

Tema 3.6.2 «Opranuzanusi TUTaHUS B MHOTOJTHEBHOM ITOXO0JIE»

Teopus: npocTeiiine crnocoObl OYUCTKU U 00e33apakuBaHust BObl. OpraHu3anus DTUTaHUs IPU
nepeese no x/aopore. OCOOEHHOCTH OpPraHU3alliy MUTaHKs B HACEJICHHOM ITyHKTE
(yupexxaenust ob1ienuTa, KyxXHH, CTOJIOBbIE 00pa30BaTENIbHBIX YUPEXKICHUHN, TPUMEHEHHE
KUTIATUIILHUKOB, SJICKTPUUECKUX HATPEeBATENBHBIX IPUOOPOB).

Ilpaxmuxa: N3rOTOBUTH MPUCTIOCOOTICHUE JIJISI OYMCTKHU U 00€33apaskiBaHNe BOJIBI.

Dopmbl u Memoobl npoeedeHUs 3aHAMUA. TPYTIIOBasi, 00BICHEHUE MPaKTHUECcKas padboTa.

Tema 3.6.3 «Opranuzanusi TUTaHUS B MHOTOJIHEBHOM TTOXOJIE»
Teopus: MeHIO — pacKJyaika, IPUTOTOBJICHUE UK HA KOCTPE. 3aBUCUMOCTh MEHIO OT
CJIO’KHOCTH TI0X0/1a U Me€Te0oycJIoBUiA. Pribanka, coop rpudoB, Aroi.
Ilpakxmuxa na mecmHocmu: TIPUTOTOBIICHUE TTUIIU HA KOCTPE.
Dopmbl U Memoovl npogedeHUs 3aHAmMuUs: TPYIINOBasi, O0bSICHEHHE, POJIeBas Urpa.

Tema 3.7.1 «IloaroToBKa K MHOTOTHEBHOMY ITOXOAY»

Teopus: onpeneneHue Leau U palloHa noxonaa. JIorncTuka nocTpoeHust MapiipyTa. 3arnacHble U
aBapUIHBIC BBIXOBI C MapIIpyTa.

IIpaxmuxa: IOCTPOEHUE MapUIpyTa MHOTOJHEBHOTO ITOX0/a, U3y4YEHHUE MapIIpyTa IMOX0a.
CocTaBuTh 3an1acHbIE U aBapUNHHBIE BHIXOBI.

Dopmel u Memoovl npogedeHus 3aHAmuYA. TPyNIoBas, padoTa B rpymmnax.

Tema 3.7.2 «IlogroroBka K MHOTOJIHEBHOMY MTOXOJTy»

Teopus: cocTaBieHHe IJIaHA TOATOTOBKHU K moxoay. M3yduenue paiioHa noxoaa: u3y4eHue
JUTEPATYPBI, KAPT, OTUETOB APYTUX TYPUCTCKUX TPYyMI.

Ilpakmuka: coctaBieHHe MJIaHa MHOTOJIHEBHOTO 1MOX0/1a, U3YYEHUE MapIIpyTa MOX0/a.
Dopmbl U Memoovl npogedeHUs 3aHamus: TPYIIIOBasi, padoTa B TPyIIax.

Tema 3.7.3 «1loAroToBKa K MHOrOJTHEBHOMY ITOXOy»

Teopus.: N3y4eHUE CIOKHBIX yYACTKOB MapIIpyTa U COCTABIICHHUE TUIAHOB X MPEOI0JICHUSI.
Pa3zpaboTka MapmipyTa, cOCTaBJIeHHE IJ1aHa — rpadrKa JIBYKCHHUS.

Ilpakmuxka: cocTaBlieHHE IUIaHA MPEOJOJICHUS CI0KHBIX YYaCTKOB MapIIpyTa.

Dopmbl U Memoovl nposedeHus 3anamus; padoTa B TPyINax.



Tema 3.7.4 «IloaroToBka K MHOTOJTHEBHOMY ITOXOIY»

Teopus: MOATOTOBKA JTMYHOTO U TPYIIIOBOTO CHAPSIKECHHUS.

Ilpakmuxka: coCTaBIIeHHE CITUCKA JIMYHOTO U TPYIIIIOBOTO JUIsl BOAHOTO ITOXO0/A.
Dopmul U MemoObl NPoeOeHUs: 3aHAmus.; padoTa B TPYIINAX.

Tema 3.7.5 «IlogroroBka K MHOTOJIHEBHOMY TTOXOJ1y»

Teopus: X03sTCTBEHHAS U TEXHUYECKas MOATOTOBKA ITyTenecTBUsA. COCTaBIeHUE CMEThI
My TEIIEeCTBUS.

Ilpakmuka: coctaBieHre MEHIO — packiiajku. [[oaroroBka 1 peMOHT CHapsHKEHHUS.
Dopmbl U Memoovl nposedeHus 3anamus; padoTa B TPYIINax, MpakTHIecKas padora.

Tema 3.7.6 «IloaroToBka K MHOTOJIHEBHOMY ITOXO1Y»

Teopus.: opopmIIeHHE 3assBOYHON JOKYMEHTAIIUH [T COBEPIICHUS] MHOTOTHEBHOTO TIOXO/IA.
Ilpakmuxa: 3aNI0JTHEHUE 3asIBOYHBIX JJOKYMEHTOB.

Dopmul U MemoObl NPoedeHUss 3anamus; padoTa B IPyINax, IpaKTHIECKas padoTa.

Tema 3.8.1 «Pexum AHS TypucTa B MHOIOJJHEBHOM MOXO/IE»

Teopus: 3HaYeHNE peXUMa JHS B TYpUCTCKOM moxoe. [ImanupoBanue pexxuma qHs B
TYPUCTCKOM TOXOJI€ UCXO/IS U3 Ce30Ha roja (IPOAOIKUTEILHOCTH CBETOBOTO JHS,
TEMIIEPATYPHOTO PeXKUMa U T.1.) Pacmopsgok qTHS B MHOTOJTHEBHOM ITOXOJIC.

Ilpaxmuxa: pabora o kaproukam. COCTaBUTH PEKUM M PACTIOPSAIOK JTHS JJIST BECEHHETO
BOJIHOT'O TIOX0/1a.

Dopmul U MemoObl NPoGedeHUs 3aHAMUs.; UHINBUIyalbHas, Oecena, mpakThudeckasi padora.

Tema 3.8.2 «Pexxum AHS TypUCTa B MHOTOJHEBHOM TTOXOJIE»

Teopusa: pexxum nBuxeHus. Temn asuxenus. BonHo-conesou pexum. [Ipusansl.
[IpoaomKUTENBHOCTD U IEPUOIUYHOCTH MPUBAJIOB B IOXO0/I€ B 3aBUCUMOCTH OT YCJIOBHM
(morona, penbed MECTHOCTH, PU3UUECKOE COCTOSIHUE YIACTHUKOB U T.JI.).

Ilpakmuxka: pabota o kaproukam. COCTaBUTb PEXKUM JTHS [T JETHETO BOJHOTO MTOXO0/A.
Dopmbl U MemoObl NPoGedeHUs 3aHAMUs.; UHIUBUIyaIbHAas1, Oecena, mpakTuyeckas padora.

Tema 3.9 « TakTuKa IBUKECHHS U TEXHUKA IPEOIOJCHUS €CTECTBEHHBIX NPENSATCTBUI B MOXOAE»
Teopus: TakTHKa MHOTOJTHEBHOTO 110X0/1a. COBOKYITHOCTH CPEACTB U JICUCTBUHN, HEOOXOIUMBIX
JUTSL YCTICTITHOTO M 0€30TIaCHOTO MPOXO0KASHUS MapiipyTa. TakTHKa MIIaHUPOBAHUS HUTKH
MapIIpyTa MHOTOJTHEBHOTO MMOX0Ja U COCTaBJIeHHE TpaduKka JIBUKEHUS TPYIIIBI [0 MAPIIPYTY.
Xopnossie qHU. JIHeBkU. PannanbHbie BBIXOAbI. PaKTOPBI, ONPEAEHSAIONINE TAKTUKY
MHOTOJTHEBHOTI'O [TOXO0/Ia: XapaKTEP €CTECTBEHHBIX MPENATCTBUN, yTOMIIIEMOCTb I'PYIIIIbI, €€
COCTaB, MaTepHUAILHO-TEXHUUECKOE oOecnieueHue. 3yuenue, pa3Beika CI0KHBIX YHaCTKOB
mapmpyta. OnpezaeneHue crmoco00B UX MPEOAOTICHHS, BHIOOP ONTUMAIBHBIX ITyTEeH, YCIOBUH U
cpenctB. TexHUKa IBIKEHHS — MIPAKTUYECKOE OCYIIECTBICHNUE MTPUHATHIX PEIICHUH MpH
MTOMOIIIY 3apaHee OTPaObOTaHHBIX MPUEMOB U TEXHUYECKUX CPEICTB. TEeXHUUECKUE U
TaKTUYECKHUE MTPUEMBbI PEOJ0JICHUS PA3JIMUHBIX €CTECTBEHHBIX

NPENATCTBUN B TYPUCTCKOM MHOTOJHEBHOM IMOX0/1€ (paBHUHA, CKIJIOHBI, TPaBSHUCTAs
MOBEPXHOCTh, IECOK, KAMHU, MOKPBIIl TPYHT, CHET, KyCTapHUKH, JIEC, 3aBaJIbl, peKH, 00JI0Ta U
T.11.). OOX0/1BI.

Ilpakmuka: coCTaBI€HHE TEXHUYECKUX CXEM PACIIPEICICHUS XOJOBBIX JHEH, X0A0BOrO
BPEMEHHU Ha MapHIPyThl MHOT'OJIHEBHBIX TTOXO/OB.
Ipaxmuxa na mecmnocmu: TpeHUPOBOYHBIN MOXO[ (IBUKEHUE TPYIIIBI TOXOAHBIM MaplIeM:
CTPOM, JUCTAHIUS, TEMIT ABUKEHUS, TOCTPOSHHUE IETTOYKH, TIPUBAJIBI, IIIaT TYPUCTA, TTOJIOKEHUE
PYK Y TyJIOBHUIIA).



OTpaboTKa TEXHUKH JBMKEHUS U TIPEOIOJICHUS Pa3IMYHBIX €CTECTBEHHBIX MPETISITCTBHA.
Opranuzanus HaBenenus nepenpas. KKM «Tpona ucnsitanuii.
Dopmul U MemoObl NPoGedeHUsl 3aHAmMUs: TPYIIIIOBas, padboTa B rapax, paboTa Ha MECTHOCTH.

Tema 3.10.1 «IlonBenenye NTOroB MHOTOJHEBHOTI'O IIOX01a)

Teopus: pa30o0p AEUCTBUI KaXKIOTO yYaCTHUKA M TPYyNIbI B 11esioM. COCTaBICHUE OTYETOB T10
MOXOJIHBIM JTOJDKHOCTAM. OOpaboTKa THEBHUKA OMMUCAHUS TYyTH JBUKCHHUS.

Ilpaxmuxa: oOCyXJ€HIE UTOTOB MHOTO/IHEBHOTO Moxo/a. CocTaBleHNEe OTYETa OTBETCTBEHHBIX
0 y4acTKam paboThl.

Dopmbl U Memoovl NposedeHUs 3aHAmMuUs.; TPYIIIOBAs, MPaKTUIECKas padora.

Tema 3.10.2 «llogsenenne UTOrOB MHOTOJHEBHOTO II0XO1a)

Teopus: oOpaboTka 1 00001IeHnEe coOOpaHHbIX MaTepranoB. CocTaBIeHHE OTUYETA O MOXOJE.
Odopmirenne JOKyMEHTAIIMH Ha HAarpaXXIeHUE YIaCTHUKOB IT0X0/]a 3HAYKaMH 1 IPUCBOCHUHT
paspsioB.

Ilpakmuka: cOCTaBJIEHUE OTYETA O TOXO/IE.

Dopmel u Memoosl npogedeHUs 3aHAMUA. TPYTIOBasi, IpakTUyeckas padora.

Tema 3.11 «Atorosoe 3ansATue no pasaeny «Typucrtckas HoAroTOBKa»»
Teopus: ycinoBUs UTPBL.

Ilpakmuxa: urpa «Msl B moxozue».

Dopmel u Memoowl npogedenus 3auamus; padoTa B IpymIax, Urpa.

Pazoen 4 Obecneuenue bezonachocmu 6 MHO200HEEHbBIX NOX00AX

Tema 4.1.1 «Ilcuxonoruyeckue GakToOpbl, BIUSIONUE HA 0€30MaCHOCTh TPYIIIBI B IIOXOE)
Teopus. BIUsIHUE TICUXOJOTMUECKOr0 KIIMMaTa B TpyIe Ha odecriedeHrne 6e301acHOCTH
YYaCTHHUKOB Noxoza. ClaakeHHOCTh (CpabOTaHHOCTD), CIUIOYEHHOCTh TPYIIIBI, B3AUMOBBIPYUKa,
KOJIJIEKTHBH3M, BEIHOCIMBOCTh — (DaKTOPBI O€3aBapHiHBIX AEUCTBUI B moxoze. Jlunep B rpymme
U €r0 BJIMSHHE HA COCTOSIHME MICUXO0JIOrHUecKoro kaumarta. [IpuunHbl BOSHUKHOBEHUS
KOH(DJIMKTOB B TPYMIIE B CIIOCOOBI X YCTPAHEHHUSI.

Ilpaxkmuka: pa300p KOHKPETHBIX aBapUMHBIX CUTYAIM B TYPU3ME, BOCIIUTAHUE CO3HATEIbHON
JUCLUILIMHBL, aKTUBHAA IMOATOTOBKA K IIOXOAY BCEX YYaCTHUKOB.

Dopmbl U Memoovl NposedeHUs 3aHAmMuUsA; TPYIIOBasi, O0bSICHEHNE, CUTYaIlMOHHBIC 33/1a4U.

Tema 4.2.1 «IlpaBuna 6e30MacCHOCTA B MHOTOTHEBHBIX MTOXOaX)

Teopus.: OTBETCTBEHHOCTb 3a HapyIlIeHHE MPaBHiI 0€30MaCHOCTHU B IMOX0/1€: TPAaBMUPOBAHHE,
HecuacTHBIN cmyyail. [IpaBuna moBeaenus TypuctoB. ObecnieueHrne 6€30MacHOCTH MPU
IUTAHUPOBAHHUHU TI0XOJ[a U TIOATOTOBKE K OX0Ay. JleficTBHA B cilyuae OOHApYKEeHHUS
3a/IbIMJICHUS, TI0)Kapa, IpU 00BABIECHUH YIPO3bl CTUXUIHBIX O€ACTBUI (HABOJHEHUS, yparaubl 1
np.). [IpaBuna noBeaeHus Ha Bojae. ObecreueHne 6€30MaCHOCTH B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE
(aBTOOYCE, TpONNEiibyce, anekTpomnoesae). [IpaBuna 10opoKHOTO ABMKEHUS IS MTEIIEXO0/10B.
Ilpaxmuxa: GopMupoBaHrEe HABBIKOB COOIIO/ICHUS TPeOOBaHMI O€30MACHOCTH B MPUPOIHON U
TeXHOTeHHOU cpefe. CoOmroieHrne paBmil OKapHOH 0€30MacCHOCTH MPH Pa3BeIEHUU KOCTPOB.
Dopmbl u Memoosl npogedeHUs 3aHAMuUA. TPYTIOBasi, UHAUBUyalbHasl, pacCKa3, HarJIsAHAS
ACMOHCTpanus, TCCTUPOBAHUC.

Tema 4.2.2 «IlpaBuna 6€301MaCHOCTH B MHOT'OJTHEBHBIX TTOXO0JIaX»
Teopusi: ipaBwiia OOpaIIEHUsT COTHEM JISTKOBOCIITIAMEHSFOIIIMMHICS KUIKOCTSIMH, TTPSIMETaMHU.
Oo6ecnieuenue 0€30MaCHOCTH NIPH TUTAHMPOBAHHMHM ITOXO0a U MOJATOTOBKE K IMOX0Ay. be3onacHocTh



npu BEIOOpe MecTa Howiera B moxoje. CoOnrogenne 0e30macHOCTH MPU pasienke (PacIiIOBKE)
JIPOB, 0OpAIlEHUHU € KOJIOIIe-pexKyumMu npudopamu. [IpaBuia moxapHoii 6€301MacHOCTH B
jecy.

IIpaxmuxa na mecmnocmu.: GOpMHUPOBaHUE HABBIKOB COOIOIEHNS TpeOOBaHN 0€30IIaCHOCTH B
MPUPOTHON U TeXHOTeHHOU cpeje. CoOroieHre mpaBuil oOpalieHus ¥ 0€30MacHOCTH TIPH
NI0JIb30BAHUY TTHJIAMH U TONIOPaMHM, HOXKAaMH, TIPH 3arOTOBKE JPOB TSI KOCTpA.

Dopmbl u Memoobl npogedeH st 3aHAMus. TPYIIOBasi, UHAUBUYalbHAs, pACCKa3, HATJISATHAS
JEMOHCTpAIIHsL, TECTUPOBAHHE.

Tema 4.3 «TexHnka 6€30MaCHOCTH MIPU PEOIOJICHUH €CTECTBEHHBIX MPETISITCTBHID

Teopus.: Mepbl 0€30MTACHOCTH TPH 000PYAOBAHUH NIEPENPaB Yepe3 peKu, OBparu, 00JI0Ta.
[Ipuemsl u ciocoObI cTpaxoBku. Beibop mecta ctpaxoBku. CamocTpaxoBKa Ha MECTE U B
nBrkeHnH. CoOuto/ieHne MpaBUil OpraHru3aluy JBUKEHHS TYPUCTCKOM TPYIINBI HA MapIIpyTe.
Ilpakmuxa: paboTa Ha TPEHUPOBOYHOM IIOJIUTOHE.

Dopmul U MemoObl NPoGeOeHUss 3aHaAmus.; TPYIIIIOBas, padoTa B rpyIax, padboTa Ha
TPEHUPOBOYHOM TOJIHMTOHE.

Tema 4.4.1 «Texnuka BA3aHMsI y3JI0B B CJIOKHBIX yCIOBHUSIX»

Teopus: 3HaKOMCTBO C YCJIOBUSIMU BBIINIOJIHEHUS 3a/laHUH.
Ilpaxmuxa na mecmnocmu: oTpabOTKa HAaBBIKOB TEXHUKU BSA3aHMSI Y3JI0B ME€TEIbHBIX IPYII B
CJIOXKHBIX YCIIOBHUSX.

Dopmel u Memoosl npogedeHUs 3aHAmMuUsA. NHAUBUyalbHas, TpyIoBas, paboTa Ha
TPEHUPOBOYHOM IIOJIMTOHE.

Tema 4.4.2 « TexHuka BA3aHUs y3J0B B CIIOKHBIX YCIOBHSIX»

Teopus: 3HaKOMCTBO C YCJIOBHSIMU BBIIIOJIHEHH 3aJaHUMN.

Ilpakmuxa: oTpabOTKa HABBIKOB TEXHUKH BSI3aHUS y3JIOB JIJIsl CBSA3BIBAHUS BEPEBOK
OJIMHAKOBOT'O U PAa3HOT'0 IMAMETPOB B CIOXKHBIX YCIOBUSIX (BCIIEIYIO).

Dopmel u Memoovl npogedeHUs 3aHAmMuUA. THAUBUyalbHas, TPYIIIOBas, UIPa,

Tema 4.4.3 « TexHHUKa BA3aHUSA y3J10B B CIIOKHBIX YCIOBHIX»

Teopus: 3HAKOMCTBO C YCJIOBHSIMU BBITTOJIHEHHS 33 JaHHH.

Ilpakmuxa: oTpabOTKa HaBBIKOB TEXHUKH BSI3aHMS y3JI0B JIJIs CBS3bIBAHUS BEPEBOK
OJIMHAKOBOTO U PA3HOI'0 TMAMETPOB B CIIOKHBIX YCIOBUSIX.

Dopmel u Memoosl npogedeHUs 3aHAMUSA. UHAUBUyalbHasl, TPYIIIOBasi, COPEBHOBAHMS.

Tema 4.5.1 «]leficTBus TypucTa B aBapuHHON CUTYyaLIUN»

Teopus: dhakTopbl pUcKa B MHOTOIHEBHBIX ITOXOAaX (XOJIOJ, ’Kapa, )Kaxaa, ToJI0I, CTpax,
nepeyToMieHue, oiuHouecTBO). [loHsTHE «aBapuiiHas cuTyauus». AIrOpuT™M JeHCTBUI
TYpHCTa B aBapUITHOW CUTYallUH B Pa3JINYHbIE CE30HBI I'0J1A.

Ilpakmuxa: pelnieHue CUTYallMOHHBIX 3a/1a4.

Dopmol U MemoObl NPoedeHUss 3aHamus; padoTa B IpyIax, 00bICHEHHE, KOMITBIOTEPHOE
MOJIEJIUPOBAHUE IKCTPEMANIbHBIX CUTYalUH.

Tema 4.5.2 «]lelicTBus TypucTa B aBapUHHON CUTYaLIUU»

Teopus: (hakTOpbl pUCKa B MHOTOAHEBHBIX MOX0AaX (X0JI0/, Kapa, kKaxkaa, ToJIoJI, CTpax,
nepeyToMIIeHUe, OIMHOUECTBO). [loHsATHE «aBapuiiHas cuTyauus». AIrOpuT™M JeHCTBUI
TypUCTa B aBapUHHOM CUTyallM B pa3jIMyYHbIE CE30HBI r0/1a. 3HAKOMCTBO C TAKTUKON
BBDKUBAHUS.

Ilpakmuxa: neACTBUS B aBapUHUHBIX (HEIITATHBIX) CUTYallUsAX, IOUCK BAPUAHTOB BbIXOJ1a U3



CO3JaBIIMXCs CUTyanuil B moxoxae. Ponesas urpa.
Dopmbl u MemoObl npogedenus 3anamus: padboTa B rpynnax, 00bsCHEHHE, KOMIBIOTEPHOE
MOJICJINPOBAHUE DKCTPEMAJIBHBIX CUTYalUN.

Tema 4.5.3 «]JlefcTBUS TypHCTa B aBAPUIUHON CUTYaLI

Teopus: GakTopbl BBKUBaHUS (TOTOBHOCTD K JICUCTBHUIO B aBApUMHOW CUTYyAIUH, BOJIS K
YKU3HU, 3HAHUE IPUEMOB CAMOCTOATEIHLHOTO CIIACEHUS, HABBIKU BEDKUBAHMS, 0011as puzndeckas
U crieluaibHas MOArOTOBKA, 3aKaIMBAaHUE OpTraHMU3Ma, IPaBUIIbHASL OPraHU3alKs aBapUIHO-
cracaTeNnbHBIX padoT, PaCCyAUTEIHLHOCTh U OTCYTCTBHE MTAHUKH).
Ilpakmuka: cutyanimoHHas 3aa4a « Mbl HOTEPSITUCHY.

Dopmbl u Memoowl npogederus 3anamus. pabota B Tpymnmnax, 00bsICHEHHE, TPAKTUKA.

Tema 4.5.4 «]leicTBus TypucTa B aBApUUHON CUTYyaI[UN»

Teopus: nojjaya CUTHaJIOB O€ICTBUS M MECTOPACIIONOKEHHE. MexkayHapoiHas KOJoBast
Ta0JIMIIa CUTHAJIOB.

IIpakmuxa: nogaya curiaiaoB nomouy. Curyannonsas 3aaaya «5 3aecs! Ipoury nomoru!y.
Dopmel u Memoovl npogedenus 3anamus. padoTa B TpyInax, 00bsICHEHHE, TPAKTHKA.

Tema 4.6 «toroBoe 3ansTue no pazaeny «ObdecneueHre 6e30MacHOCTH B MHOTOTHEBHBIX
HOXOJaxX»»

Teopus: 3HAKOMCTBO C YCIIOBUSIMH UTPHI.

IIpaxmuxka: urpa-TpeHuHr «KopabnekpymeHue».

Dopmbl u Memoovl npogedenus 3anamus: paboTa B TpyNIax, Urpa TPSHUHT.

Paszoen 5 Tonoepagus u opuenmuposarue

Tema 5.1.1 «Tonorpaguueckue 37€MEHTbl MECTHOCTI

Teopus. noHATHE O MECTHOCTH. Tonorpadguyueckue 31eMeHTHl MECTHOCTH: HEPOBHOCTHU 3€MHOM
NOBEPXHOCTH (penbed) U 00BEKTHI MPUPOTHOTO MPOUCXOKACHUS, a TAKXKE CO3/IaHHBIC
YeJIOBEKOM (MECTHBIE ITpeAMEThI). B3auMocBs3b penbeda 1 MECTHBIX IPEeAMETOB. THIIOBBIE
(hopmbl pazHOOOpa3ust HEPOBHOCTEH (penbedbl): Topa, KOTIOBHHA, XPEOET, JOIIMHA, CEJIOBUHA,
uX onpezeneHus. Pa3HOBUIHOCTH JIOMIUH (IOJIMHBI, OBparu, 6aiku). O0beKTs ruaporpaduu:
MOps1, PeKH, Py4YbH, KaHaJIbl, 03€pa U APYTrUe BOJAOEMBI.

Ilpaxmuxa: n3y4enne TUMOBBIX (opM pazHooOpas3us peibeda mo KapTouKam.

Dopmbl U Memoovl NposedeHUs 3aHAmMuUs; AHIUBUyallbHas, OObSICHEHHE, HATTIsAHAS
JIeMOHCTpalus, paboTa ¢ KAPTOUKaAMH.

Tema 5.1.2 « Tonorpaduueckue 37€MEHTHl MECTHOCTIY

Teopus: xapakTepucTuKa pek (1Mo MIMPUHE pyciia, Mo TIyOuHe, 10 CKOPOCTH TEUCHUS).
[TouBeHHO-TPYHTOBBIN MOKPOB. PU3NYECKUE CBOWCTBA (TBEP/bIE U PhIXJIbIe). bonoTa u ux
XapaKTepUCTUKH. PacTUTeNbHBIN MOKPOB (J1€ca, KyCTapHUKHU, CaJbl U Ipyras pacTUTEIbHOCTD).
OcCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH Jieca (I10poJia IePEBbEB, UX BO3PACT, TOJIIMHA, BHICOTA U I'YCTOTA
HacaxxieHus). JleneHue yeca 1o Bo3pacry.

Ilpakmuxa: n3y4yeHue TUIOBBIX (GOpM pa3HOOOpa3us rUIporpapuu U pacTUTEIBHOTO TOKPOBA.
10 KapTOYKaM.

Dopmbl u Memoobl npoeedeHUs 3aHAMUSA. NHAUBUAIYalbHAs, 00bICHEHHE, HATJIATHAS
JEMOHCTpanHs, padoTa ¢ KApTOUYKAMH.

Tema 5.2.1 «VI300pakeHre MECTHBIX MPEAMETOB Ha TOMOrpaprUecKUX KapTax»



Teopus: BUIBI YCIOBHBIX 3HAKOB ToNOrpaduueckux Kapt. JInHeiHble kapTorpadudeckne
yCIIOBHBIE 3HaKH. BHeMacmTaOHbIe (MM TOYeUHbIe, PUTypHBIE) KapTorpaduuecKue yCIOBHbIC
3Haku. [Imomaaneie (Wu MaciTabHbIe, KOHTYPHBIE) KapTorpadudecKkie yCIOBHBIC 3HAKH.
[TosicHUTENBHBIE TOANIMCH HA KapTax. Y CIIOBUS UIPBI.

IIpaxmuxa na mecmnocmu: yIIpa>KHEHNS HA 3alIOMMHAHKAE 3HAKOB 110 BUJAM U TPYIIIIAM,
U3y4eHHE Ha MECTHOCTH M300pakeHUsI MECTHBIX NpeameToB. Mrpa «Uto He XxBaTaeT?».
Dopmel u Memoovl npogedeHUs 3aHAMUSA. UHAUBUyalbHasl, UTPa.

Tema 5.2.2 «1300pakeHre MECTHBIX MPEAMETOB Ha TOMOTpapUIECKUX KapTax»»

Teopuﬂ: YCJIIOBHBIC 3HAKW MECTHBIX MPEAMCTOB, JCJICHUC 3HAKOB Ha I'PYIIIIbI. HBCTOBOC
odopmiieHue (paciserka kapt). M3o0paxenne penbeda Ha TOMOrpaduIecKux KapTax.
CymHocTs n300pakeHus penbeda ropusonTansmu. Hagano orcuera BeicoT. AOCOTIOTHAS
BbIcOTa. Bupl ropu3oHTasneil. Y CIIOBHBIE 3HAKH AeTaliel penbeda. Y CIOBUS UTPHI.
Ilpakxmuxa nHa mecmnocmu: ypa>XHEHUS Ha 3alIOMHUHAHNUE 3HAKOB I10 BUJIaM U TPYIIIaM,
3HAKOMCTBO C pa3Nu4HbIMU popMmamu penbeda. Urpa «Urto muminee?».

Dopmbl U Memoovl NposedeHUs 3aHAMUA; UHIUBUyallbHAs, UTPA.

Tema 5.3.1 «CnocoObl U3MEPEHUS PACCTOSTHUI Ha KapTe U Ha MECTHOCTH»

Teopus. ciocoObl N3MEPEHUsI PACCTOSHUI Ha KapTe: C MOMOIIBIO THHEHKN U IUPKYJIIS
U3MEPUTEIS, TIOJIb3YSCh YACICHHBIM U JIMHEHHBIM MaciiTabaMu. I3mMepeHne KpuBbIX JIMHUN €
IIOMOIIBIO HUTKH U KYpBUMETpA. Y CTPOMCTBO KypBUMETpA.

Ilpaxmuxa: n3MepeHne KpUBbIX JIMHUNA HA KapTax pa3HOro MaciiTaba HUTKOW, IIUPKYJIb-
U3MEPUTEIIEM U KyPBUMETPOM.

Dopmbl u Memoosl npogederUs 3aHamus; TPYNIoBasi, UHAUBUYallbHas, 00bSICHEHHE.

Tema 5.3.2 «CriocoObl U3MEpEHHsI PACCTOSIHUN Ha KapTe U Ha MECTHOCTH»

Teopus: TOUHOCTb U3MEPEHUS paCcCTOSTHUM Ha KapTe. CrocoObl Onpe/IeIeHUs pacCTOSHUN Ha
MECTHOCTH: TJIa3oMep (Ha riia3), mo JUHEUHBIM pa3MepaM MPEeAMETOB, 10 BPEMEHHU U CKOPOCTH
JABMIKCHUSA, 110 COOTHOLICHUTIO CKOpOCTeﬁ CBCTa U 3ByKa, Ha CIIyX, TCOMCTPUICCKUMU
IIOCTPOCHUSIMH.

Ilpakxmuka: n3MepeHne pacCTOSAHUS Ha IJ1a3, 10 JMHEWHBIM pa3MepaM. Urpa «3mepsii-ka.
Dopmbl U Memoovl nposedeHuUs 3aHAmuUsA: TPYIINOBas, HHIAWBUyallbHas, OObsICHEHHE, UTpa.

Tema 5.3.3 «CriocoObl U3BMEpPEHUS PACCTOSTHUN HA KapTe U HA MECTHOCTH

Teopus: mpomep maraMu (CpeIHuil mar, OT 4ero 3aBUCHT ero BeanunHa). Kak n3mepsts
cpenHuii mar. Tabnuia nepeBoja mara B METphI.

Ilpakmuka: n3MepeHne CBOETO CpeaHETo mara (mapsl aroB), oCTpoeHrue rpaduKoB mepeBoaa
[IaroB B METPHI JUIsI pa3HbIX ycloBUil X01b0b1. CocTaBienue Tabauipl nepesoa mara. Urpa
«3anmoMHH TO, YTO BUJEI.

Dopmbl u Memoosl npogedenUs 3aHAmus. TPYTIOBasi, UHAWBUIYalIbHas, 00bICHEHHUE, UTPA.

Tema 5.4.1 «OpueHTHpOBAaHHE HA MECTHOCTH 0€3 KapThl U IO KapTe»

Teopus: CyITHOCTh OPUEHTHPOBAHUS: OMTO3HAHNE MECTHOCTH, HA KOTOPOH HAXOAUIIbCA,
OIIPEJIETICHNE CBOETO MECTOMOI0KEHHS OTHOCUTEIBHO CTOPOH TOPU30HTA U BBIACIISIONIUXCS
00BEKTOB MECTHOCTH (OPUEHTHPOB), OTHICKAHHUE U OIPE/IeIIEHUE HYKHBIX HAIIPABICHUI Ha
MECTHOCTH, BBIICPKHUBAHUE 33JJAHHOTO MJIM BEIOPAHHOTO HAPAaBIICHHS ABWKCHUS U YSICHEHHUE
HIOJIO’KEHHSI HA MECTHOCTH OPHUEHTHPOB.

IIpakmuka Ha mecmuocmu. yIPaKHEHUS 110 OPUCHTUPOBAHUIO KAPThI HA MECTHOCTH.
OpureHTHpOBaHUE Ha MECTHOCTH 10 KapTe.

Dopmbl u MemoObl npogedenUs 3aHAMUA: NTHIUBUyaJIbHasL.



Tema 5.4.2 «OpueHTHpOBAHHE HA MECTHOCTH 0€3 KapThl U IO KapTe»

Teopus: BbIOOP U UCTIONB30BaHNE OPHEHTHPOB. OCOOEHHOCTH BEIOOpa OPHEHTHPOB IIpU paboTe
HOYBI0, 3MMO U B Pa3IMUHBIX YCIOBHUIX MecTHOCTH. Ompe/ieieHue MpHOIMKEHHOTO CBOETO
MECTOHAXO0KICHHSI IIPU OTCYTCTBUH KapThl C HCIOJIb30BaHUEM HABUTaTOPA.

Ilpakmuka na mecmuocmu. OTIpe/IeICHUE TOYKHA CBOETO CTOSHHS.
Dopmbl u Memoovl npogedenus 3aHAMuUs: MTHIUBUyaIbHasl.

Tema 5.4.3 «OpueHTHPOBAHHE HA MECTHOCTH 0€3 KapThl U IO KapTe»

Teopus: OpUEHTUPOBAHUE KApPThI 110 JINHEHHOMY OPUEHTHPY, 110 HAIIPABJICHHUIO HA OPUEHTUD, 110
KoMIacy, o HeOecHbIM cBeTHiIaM. CiMueHne KapThl C MECTHOCTBIO. OnpesiesieHue o KapTe
TOYKHU CTOSTHHSL: 1O OJIMKAMITM OpUEHTHPaM Ha IJ1a3, IPOMEPOM PACCTOSIHUS, 10 HAIIPABICHHIO
Ha OPUEHTUP U PACCTOSHHUIO IO HETO MO CTBOPY M 3aCEUKOM.

Ilpakmuka na mecmnocmu. ynpaxXHeHUs 110 YTEHUIO JIETE€H TYPUCTCKUX MapIIPyTOB U UX
CpaBHEHHME C TONOrpadpuuecKUMH KapTaMyd MECTHOCTH.
Dopmbl U Memoovl NpogedeHUs 3aHAMUA: THINBU Ty allbHAS.

Tema 5.4.4 «OpueHTHpOBAaHHE HA MECTHOCTH 0€3 KapThl U IO KapTe»

Teopus: OpUEHTUPOBAHUE NIPU OTCYTCTBUM BUIMMOCTU. Opranu3zanus pa3BeaoK B IOXO/E,
OIIPOC MECTHBIX JKUTEJIEH, KOPPEKTUPOBKA UMEIOIIMXCS KapT U cxeM. OpHUeHTUPOBaHUE 110
JIETeHJIE.

Ipaxmuxa na mecmnocmu: ABY>XeHue 1o jerenje. CocraBieHUe MUCbMEHHBIX JIETEHT
MapHIpyTOB BIXOAHOTO JHS. COpEeBHOBAHMUS IO OPUEHTUPOBAHUIO, Urpa «Haiiaun kiman?».
Dopmbl u Memoosl npogedenUs 3aHAmuUsA; UHANBUIyallbHas, COPEBHOBAHHUS, UIPA.

Tema 5.5 «toroBoe 3ansTHe 1o pasaeny « Tonorpadus u OpueHTUPOBAHUEN»
Teopus: ycnoBus MPOXOXKIEHUS MapadoHa.

Ipaxmuxa: mapadon «Hutb Apuamasy.

Dopmbl u Memoobl npogedenus 3aHAmMuYs: NTHIUBUyalbHast, MapadoH.

Pazoen 6 Hauanvuas cyoetickas noocomoexa

Tema 6.1.1 «Opranuzanus U NPOBEJICHUE TYPUCTCKUX CIIETOB U COPEBHOBAHUIN

Teopus: opranuzaiiys, MpoBosiias Mepornpustiue. CocTaB OprkOMHUTETA, IJIAH €ro paboTHI.
Cocranenue u yrBepxaenue [1oinoxeHust 0 MeponpuaTun. Y TBEpKAEHUE TIIABHOTO CYAbU U
KOMILJIEKTOBAHHE CYJEHCKON KOJUIETH.

Ipaxmuxa: yaactue B pazpabotke [lomoxxeHus: ycnoBuii MpoBeIeHNs COPEBHOBAHUIA.
Dopmbl u Memoobl npogedeHUs 3aHAMUsA. TPYTIIOBasi, 00BSICHEHUE, TPaKTHYeCcKas padoTa.

Tema 6.1.2 «Opranuszanus 1 poBeIeHNE TYPUCTCKUX CIETOB U COPEBHOBAHMID»

Teopus: BIOOpP palioHa TPOBEICHHS MEPOTIPUATHS, TPeOOBaHMs K HEMY (0OecTiedeHrE
0e30macHOCTH, y100CTBa Moape3a u T.1.). [lonroroBka nHBeHTaps 1 000pyI0BaHUS,
HEOOXO0IMMOTO ISl POBE/IEHUS] COPEBHOBAHMM U 0OPMIIEHHS MeCTa MPOBEACHHUS.
Ilpakmuxa: TOArOTOBKA MHBEHTAps U CHAPSDKEHUS [T COPEBHOBaHUI. YdacTe B BbIOOpe
palioHa COPEBHOBAHM, CIIETa.

Dopmbl u Memoosl npogedeHUs 3aHAMuUsA. TPYTINOBasi, 00BbsICHEHUE, TpaKTHYecKas padoTa.

Tema 6.2.1 «1lpaBuna TypuCTCKMX COPEBHOBAHUII»

Teopus: npaBuiia OpraHU3alMK U IPOBEJCHUS TYPUCTCKUX COPEBHOBAHUM ydaluxcst
Poccniickoit ®denepanuu. OCHOBHBIE pa3/ieibl MPAaBUIL. 3a/1a4M U XapaKTeP COPEBHOBAHUM.
Knaccudukanus copeBHoBanuii. [Tonoxxenue o copeBHOBaHMsIX. PaboTa MaHAaTHOM KOMHCCHH.



TpeboBanus K 3asiBKaM Ha yyacTue B COpeBHOBaHUAX. [opsa0K mogaun 1 pacCMOTPEHHS
npotecToB. J[OMycK K y4acTHIo B COpeBHOBaHUX. [IpaBa 1 0053aHHOCTH Y4aCTHHKOB,
MPEACTaBUTENEH, TPEHEPOB.

IIpaxmuxka: pabora o 6uneram.

Dopmel u Memoovl npoeedeHUsl 3aHAMUA. TPYNIOBasi, 00bsCHEHHUE.

Tema 6.3.1 «Pabota ciy>xObl TUCTAHIIMM COPEBHOBAHMIN

Teopus: coctaB Iy Obl AUCTAHIIUU, pactpeieNieHne 00I3aHHOCTEN BHYTPH CITy>KObI. DaKTOPHI,
ONPEIETAIONINE TEXHUUECKYIO CI0KHOCTh AUCTaHIMU. [ [TanrpoBaHne qUCTaHIIMU, yCTAaHOBKA
€¢ Ha MECTHOCTH.

Ilpakmuka: NIIaHUPOBAHUM TUCTAHIIUH.

Dopmbl U Memoovl npoedeHUs 3aHamus; TPYIIIOBasi, OObSICHCHHE.

Tema 6.3 «Pabota ciry)0bl TUCTAHIIUN COPEBHOBAHUI

Teopus: pabota ciay»Obl AUCTAaHIIUU HETIOCPEICTBEHHO Mepe/l CopeBHOBaHUsIMU. PaboTa
CITyObI TUCTAHIIMH BO BpeMsl MPOBEACHUS COPEBHOBAHUH, 00ECIIEUeHUE COXPAHHOCTH
JTUCTAHIIMU. 3aKPHITHE TUCTAHIINH, CHSITHE STAIOB.

Ilpaxmuxa: paboTa Ha MECTHOCTH. Y4acTue B IUTAHUPOBAHUH JUCTaHIMU. [IpoxoxaeHue
JUCTAHIMI COPEBHOBAHU.

Dopmbl u Memoobl npoeedeHUs 3aHAmMus. TPYTIIOBasi, 00bsICHeHUE, pab0oTa Ha MECTHOCTH.

Tema 6.4.1 «Pabota cyzeit Ha sTamax»

Teopusa: cTapunii cyibsi U Cy/IbU Ha 3Talax, UX npasa u o0s3aHHOCTH. OO0OpyI0BaHUE U
odopmMIIeHHE dTana U MeCT paboThl cyaei. Opranuzanus cyaenckon crpaxoBku. Cyaeickas
JIOKYMEHTAIUsl, OPSI0K MTPOTOKOIMPOBAHUS U OpraHU3alus UHPOPMHUPOBAHUS YYACTHUKOB O
JIOTYIICHHBIX HapylIeHus X U mrpadax. KoHTponbHOE BpeMs Ha MPOX0KICHUE dTara, AeHCTBUS
CyJIbH B ClIly4ae €ro MpPEeBBILICHHUS.

Ilpaxmuxa: pabota ¢ 000pyI0BaHUEM JUIsI COPEBHOBAHUH, 3aI10JIHEHHE TPOTOKOJIOB.
Dopmbl u Memoobl NPoGeOe sl 3aHAMUA. TPYTITIOBasi, 00BbsICHEHNUE.

Tema 6.4.2 «Pabota cyzeit Ha sTamax»

Teopus: VTHCTPYKTaX Cy/I€H: yCIIOBUS MPEOJI0JICHUS dTara ¢ MOKa30M BapUaHTOB MPAaBUILHOTO
U HETPaBUJIILHOTO €ro MPOXO0XKACHUS, TPAKTOBKA HAPYIIEHUH U M0JIb30BaHKUE TabIuIe
mrpadoB. HenpexycMoTpeHHbIe CUTYallUU U IEUCTBUS CYIbU.

Ilpaxmuxa na mecmHocmu: y4acTUe B IOCTAHOBKE 3TANoB AucTaHIMKU. PaboTa B kauecTBe
CyJEeH Ha JTarax.
Dopmbl u Memoobl npoedetUs 3aHAmMuUs. TPYTIOoBasi, 00bsICHeHUE, paboTa Ha MECTHOCTH.

Tema 6.5.1 «Pabota ciry>x0bl cekpeTapuaTa u HH(pOpMaIum»

Teopus: 3anaum u coaepkanne padoTel cekperapuara. CocTaB Ciry)Obl CeKpeTapuara,
pacrpezesieHne 00s3aHHOCTeH BHYTPH CIIykObl. JIOKyMeHTamus: COpeBHOBaHMM. 3HAKOMCTBO C
MeCTOM paboThl CEKpeTapuaTa, ero o0opya0BaHue.

Ilpaxmuxa: TOATOTOBKA CYEHCKOM TOKyMEHTAIIUH.

Dopmel u Memoosl npogederUs 3aHAmMuUs. TPYTIOBasi, 00bsICHEHUE, TpaKTHUYecKas padoTa.

Tema 6.5.2 «Pabota ciryx0bl cekpeTapuaTa u HH(pOpMaIum»

Teopus: nojBeIeHUE UTOTOB cCOpeBHOBaHM. [leyaTanne mpoTOKOJIOB, 3alI0JTHEHUE IPAMOT U
murioMoB. [IpencraproBas nadopmanus. Opranuzanus HHGOPMAIUY C TUCTAHITUH.
IIpaxmuka: TOATOTOBKA U MPOBEIEHUE IIKOJIbHBIX COPEBHOBAHUAX IO TEXHUKE MELIETO
Typu3Ma. [loaroToBka cyaeiickoit JOKyMEHTAIMK. Y4JacTue B paboTe CIy>KObl CeKpeTapuara Bo



BpeMs1 COPECBHOBAHUM.
Dopmbl u MemoObl npogedenUs 3aHAmMUA: TPYIIOBasi, 00bsSCHEHUE, Pad0OTa Ha MIKOJIBHBIX
COPEBHOBAHUSIX.

Tema 6.6.1 «PaboThl City»)0 cTapTa U GUHHIIIA»

Teopus: coctaB ciryx0 crapta u puHHUIIA, pacrpeesieHne o0s3anHocTel. Bunbl ctapra. Beidop
MecTa st crapta, puanna. O0opymoBaHHE MECT CTapTa U (PUHHMIIIA.

Ilpakmuxka: paboTa B coOcTaBe CIIy>KObI cTapTa ¥ (pUHHUIIA.

Dopmbl u Memoobl NpoGedeHUs. 3aHAMUA. TPYTIIOBasi, 00bsICHEHHUE.

Tema 6.6.2 «PaboThI cyx0 cTapTa u GUHALIA»

Teopus. obecneuenue Opuras crapra U pUHUIIA HEOOXOIUMOW JOKYMEHTAIME U HHBEHTapEM.
Pabota O6puraa Bo BpeMsi COpEBHOBAHHMIA.

Ilpakmuxa: paboTa ¢ ”HBEHTApEeM, 3aII0JTHEHUE IIPOTOKOJIOB CTapTa U (PMHHUIIIA.

Dopmul U MemoObl NPOGeOeHUs 3aHAMUsL; TPYIIIIOBas, 00bSICHEHUE, MPAKTHYECKas padoTa.

Tema 6.6.3 «PaboThl cimyx0 ctapTa U GUHUIIA»

Teopus. paGota 6puraj Bo BpeMsi COpeBHOBaHM. B3aumoneiicTBue Opuraza ctapra v (puHHUILIA
CO CIIy>k00H cekpeTapuaTa, KOMEHIAHTCKOH Iy 00ii.

Ilpakmuxa: paboTa Ha MKOJIBHBIX COPEBHOBAHMSX 110 OpHEHTHpoBaHNUI0. OO0py10BaHHE MECT
crapta u ¢punmma. Pabora B coctaBe ciry>kObI cTapTa U (pUHHUIIA.

Dopmbl u MemoOosl npogedenUs 3aHamus. TPYyNIoBas, 00bsICHEHUE, pad0Ta Ha HIKOJIbHBIX
COPEBHOBAHMSIX.

Tema 6.7.1 «MeTroauka Cy1eicTBa OTJEIbHBIX BUIOB)

Teopus: oOuiie IPUHIUIBI U OTIMYUS B Cy/IEHCTBE COPEBHOBAHHM 10 pa3TUYHBIM BUAAM
Typusma. Enuneie TpeboBanus k paboTe cyaeiickoro anmnapara (HariasaHOCTh, YeTKOCTh U T.1.).
Ilpaxmuka: npe3entanus «CyaeicTBO B OTAEIbHBIX BUAAXY.

Dopmbl U Memoovl NPosedeHUs: 3aHaAMuUs; TPYIIIIOBAsi, OObSICHCHHUE.

Tema 6.7.2 «MetouKa Cy1eiCTBA OTAEIIbHBIX BUIOBY

Teopus: cuTyauuu, BOSHUKAIOIIUE B MPOIIECCe CYIeHCTBA, uX penieHrne. OcoOeHHOCTH
CyAEHCTBA PA3JIMYHbIX BUJOB TYPUCTCKUX COPEBHOBAHMIA.

Ilpaxmuxa: ydacTue B Cy/I€iiCTBE COPEBHOBAHUH 110 pa3IMYHBIM BUJAM Typu3Ma, paboTa Ha
IIKOJILHBIX COPEBHOBAHMIX KOHTPOJIBHO KOMOMHUPOBAHHOTO MapIIpyTa.

Dopmol U MemoObl NPOGeOeHUsl 3aHAMUsL: TPYTITIOBast, 00bSICHEHUE, padoTa Ha MKOJIbHBIX
COPEBHOBAHUSAX.

Tema 6.8 «toroBoe 3ansitue no pasaeny «HauanbHas cynelickasi IOATOTOBKa»»

Teopus: NOATOTOBKA COPEBHOBAHUS JJIs1 MIIAJIIIMX KJIACCOB [0 TEXHHUKE MEIIEro Typuma.
Ilpaxmuxa: IpoBeieHNE COPEBHOBAHUS JJIs1 MIIQJIIINX KJIACCOB 10 TEXHUKE MEIIero Typuma.
Dopmbl U Memoovl nposedeHUs 3aHAmMuUs.; TPYIOBasi, 00bsICHEHNE, padoTa Ha MIKOJIbHBIX
COpPEBHOBAHUSIX.

Pa3zoen 7 Bocnumamenwvhuiii 610Kk
Tema 7.1.3 «IKCKypCcHs»
Teopus. sxckypceus o ropony EmnaGyra.
Ilpaxmuxa: Beie3n B r. Ena0Gyra. Ksus «3nakombrech - Enabyray.
Dopmbl u Memoovl npogedeHus 3anamus: padoTa B Ipynnax, 3KCKypCcuu, KBU3.



Tema 7.3.1 «YpOKU Npa3IHUKU»

Teopus.: MONTOTOBKA K MPA3IHUKY «Y HOBOTOJHETO KOCTpay.

IIpakmuxka: y4acTie B Ipa3IHUKE.

Dopmbl u Memoovl npogedenus 3aHAmMuYs: TPYIIoBas, paboTa B IpyNInax, HHAUBHIYAIBHO,
UTPBI.

Tema 7.3.2 «YPOKHU NMpa3aTHUKI

Teopusi: TOATOTOBKA K MPa3JHUKY «A Hy-Ka MapHW».

Ilpakmuka: ydactue B Npa3/IHUKE.

Dopmel u Memoowl npogederus 3anamus. padboTa B mapax, HHIUBUAYaAIbHO, UTPHI.

Tema 7.4.1 «MeponpusitTue oTAeIa»

Teopus: noaAroToBKa K MeporpusaTHiO «OCEHHUE UTPBI».
Ilpakmuxka: ydacTue B CIOPTUBHBIX UIpaXx.

Dopmbl u Memoowl npogedenus 3anamus:; padoTa B rpylax, Urpa.

Tema 7.4.2 «MeponpusiTue oTesna

Teopus: NOATOTOBKA K MEPOIIPUATHIO «3UMHHUE UTPBD».
Ilpakmuka: ydacTue B CIIOPTUBHBIX UIPAX.

Dopmbl u Memoobl npogedenus 3anamus: paboTa B IpyIInax, urpa.

Tema 7.4.3 «MepormpusiTie oTaemna

Teopus.: TONTOTOBKA K MEPONPUATHIO « BeceHHME UTphI».
Ilpakmuxa: yqactue B CIIOPTUBHBIX UTPaX.

Dopmul U MemoObl nPoedeHUss 3anamus; padoTa B IPyIINax, Urpa.

Paszoen 8 Tpenuposounvie noxoowl, copesHo8aHus, KOHMPOIb

Tema 8.1.1 «OqHOIHEBHBIE TTOXOIBDY

Teopus: MOATOTOBKA K TTOXOTY

Ilpaxmuxa: yqacTtue B moxoje-urpe «Pa3Beqanxuy.

Dopmbl u Memoovl npoedeHus: 3aHsAmusl: TPYIIIOBasi, TIOXOI-Urpa.

Tema 8.1.2 «OnHOOHEBHBIE TOXOIBD»

Teopus: MOATOTOBKA K MMOXOAY

Ilpaxmuxa: yyactue B noxopae-urpe «I pubHas oxoray.

Dopmbl U Memoovl NpogedeHUs 3aHaAmMuUs: TPYIIIOBAsi, TOXOI-Urpa.

Tema 8.1.3 «OaHOIHEBHBIE TTOXOIBDY

Teopusi: TOATOTOBKA K TTOXOTY

Ilpaxmuxa: ygactue B I0X0J1e IPaKTHKyMe « TpaHCIIOPTHPOBKA ITOCTPATABIIIETOY.
Dopmbl U Memoovl npoedeHUs: 3aHsAmusl: TPYIIIOBas, TOXO/.

Tema 8.1.4 «OnHOOHEBHBIE TOXOIBI»

Teopus: NOATOTOBKA K TOXOY

Ilpakmuka: ydactue B IOATOTOBKH CTOSIHKHU K 3UME.

Dopmbl 1 Memoovl NPogedeHUs 3aHAmMuUs; TPYIIIIOBAs, TPYIOBOM JIECaHT.

Tema 8.1.5 «OqHONHEBHBIE TOXOIBDY
Teopusi: TOATOTOBKA K TTOXOTY
Ilpakxmuxa: ydactue B moxojae-akiuu «IloMoru ntumam.



Dopmbl u Memoobl NpoedeHUs 3aHAMUA. TPYTIIIOBAast, MOXO0-aKIIHs.

Tema 8.1.6 «OaHOTHEBHBIE TTOXOIBD)

Teopus: MOATOTOBKA K TTOXOY

Ilpaxmuxka: ydactue B noxozae-urpe «Kmnan bepennes».

Dopmbl U Memoovl NpogedeHUs 3aHAMuUA: TPYIIIOBasi, MOXO-Urpa.

Tema 8.2.1 «JIByXTHEBHbBIE TOXOAbI»

Teopusi: TOATOTOBKA K MTOXOY.

Ilpakxmuxa: y4acTiie B TPEHHPOBOYHOM IMMOXOJIe «Y CTPOICTBO OMBYyaKay.
Dopmbl u Memoovl npogedeHus 3aHamusi: padoTa B TPYMIIAX, TPYIIIOBAsi, IIOXO/.

Tema 8.2.2 «JIByX THEBHBIE TTIOXOB»

Teopus: NOATOTOBKA K TOXO.Y.

Ilpaxmuxka: ydactue B TpeHHpOBOYHOM noxoje no teme 3.9 KKM «Tpona ncnbitanuiiy.
Dopmbl u Memoovl npogedeHus 3anamus: padoTa B mapax, rpynnoBasi, IoXoA-MPaKTUKYM.

Tema 8.2.3 «JIByXTHEBHbBIE TTOXOAbI»

Teopus: NOArOTOBKA K IIOXO.Y.

Ilpaxmuxa: yyactue B noxozae-urpe «Hutb Apuaasbi».

Dopmbl u Memoovl npogedeHus 3anamusi; pabora B apax, rpynnoBasi, oXoA-urpa.

Tema 8.2.4 «JIByXTHEBHBIE TTOXOIbD»

Teopus: NOATOTOBKA K MOXO.Y.

Ilpaxmuxa: ydactue B noxoje mapadon «Ilemkom 3a 24».

Dopmbl U Memoovl npogedeHUs 3aHAmMuUsA: TPYIINOBasi, TOXo MapadoH.

Tema 8.3.1 «I'opojckue cOpeBHOBAHUS MO OPHEHTUPOBaHUIO «KyOOK CIIPUHTOBM»
Teopus: NOArOTOBKA K 1-My 3Tany COpeBHOBAHUH.

IIpakmuxka: y4acTie B COPEBHOBaHHUSX.

Dopmbl u Memoobl npogedenus 3aHAmMuYs: NTHINBUIyalbHasl, CODEBHOBAHUSL.

Tema 8.3.2 «I'opoackue COPEBHOBAHUS 110 OpUCHTUPOBAHUIO «KyOOK CIIpHHTOB»
Teopus: NOArOTOBKA K 2-My 3Tally COPEBHOBAHMIA.

Ilpaxmuxa: y4yacTie B COpPE€BHOBaHUSIX.

Dopmbl U Memoovl NpogedeHUs 3aHAMUA; WHIIUBUyallbHASl, CODEBHOBAHHUS.

Tema 8.3.3 «I'opoackue cOpeBHOBAHUS IO OPHEHTUPOBaHMIO «KyOOK CIIPHHTOBM»
Teopusa: IOATOTOBKA K 3-My 3TaIly COPEBHOBAHHI.

IIpakmuka: y4acTie B COPEBHOBaHHUSX.

Dopmbl u Memoobl npogedenus 3aHAMuUs: THINBUIyalbHas!, CODEBHOBAHHUSL.

Tema 8.3.4 «I'opoackue COpEeBHOBAHUS 110 OpUEHTUPOBAHUIO «KyOOK CITpHHTOBY
Teopus: moaAroToBKa K 4-My 3Tany COpeBHOBAHMIA.

Ilpakmuka: ydyactue B COpEBHOBAHUSX.

Dopmbl u Memoosl npoedeHUs 3aHAMUA.; UHAUBUIYalbHas, COPEBHOBAHUS.

Tema 8.3.5 «I'opoackue cOpeBHOBAHUS MO0 OPHEHTUPOBaHHIO «KyOOK CIIPHHTOBM
Teopus: MOATOTOBKA K 5-My 3Tally COPEBHOBAHHM.

IIpakmuka: y4acTie B COPEBHOBAHHSX.

Dopmbl u MemoOosl npogedenUs 3aHAmUs: UHANBUAIYallbHasl, COPEBHOBAHHUS.



Tema 8.3.6 «I'opoackue cOpeBHOBAHUS MO0 OPHEHTUPOBaHMIO «KyOOK CIIPHHTOBM»

Teopus.: MOArOTOBKA K 6-My 3Tally COPEBHOBaHHM.

Ilpakmuxa: y4yacTie B COPEBHOBAaHUSX.

(DOprl U Memoobl npoee()eHuﬂ 3aHnAmuA. “THAUBUAYyaJIbHasd, COPCBHOBAHUA.

Tema 8.3.7 «I'opojckue COPEBHOBAHUS 110 OpUCHTUPOBAHUIO «KyOOK CIIpHHTOB»»

Teopus.: MOATOTOBKA K 7-My 3Tally COPEBHOBaHHM.

Ilpakmuxa: ydactue B COPEBHOBAHUSAX.

@0prl U Memoobl I’lpO@EO@HUﬂ s3anamus.; MTHAUBUAYaJIbHAdA, COPCBHOBAHUA.

Tema 8.3 «IIpomeKyTOUHBIM KOHTPOJIbY

Teopus: TOArOTOBKA K KOHTPOJIIO.
Ilpaxmuxa: yyacTie BHYTPH KIIyOHBIX COpeBHOBaHUAX «KU3Hb B IBUKCHUNY.
Dopmbl U Memoovl npoedeHus 3aHamus; padoTa B rpynnax, COpeBHOBAHHUS.

Kanenoapuoui yueonwii epaghux

No | mecsar | ymcio BpeMs dhopma KOJTH TeMa 3aHATHS MECTO dhopma
n/m MIPOBEICHI 3aHATHUSA YEeCTB MPOBEJIeH | KOHTPOIIS
S 3aHATHUS 0 us
4acoB
1 | cenrs6 rpyIIoBas, lyac | 7Tema 1.1 TeXHUYeC | ompoc,
pb Oecenma BBoanoe 3ansaTHe | Kuit 3aI0JIHEH
KOpIIyC ne
COLI Ne | xxypHana
38. no Th
yueOHBIH
KJ1acc
2 | ceHrs0 paborta B 4 Tema 8.1.1 mapK TOXO0/I-
pp rpymmax yaca | OgHOIHEBHBIE «Hmxuss | urpa
OXOJBI. Kamay
«Pa3zBenuukmy
3 | centsad pabora B 1 gac | Tema 2.1. TeXHUYEC | yIeOHBII
jus rpymmax [NoxomHas KHl MIPaKTHKY
MEIUIIMHCKAS KOpIIyC M
anTeyKa B COMI Ne
MHOT'OJHEBHEIX U | 38.
KaTerOpUUHBIX y4eOHBIH
OX01ax KJ1acc
4 ceuTsa0 uHauBuayaneH | 1 yac | Tema 2.2. TEXHUYEC | BUKTOPUH
pB as, Ucnonw3zoBanue | xuit a
00BsICHEHUE JIEKaPCTBEHHBIX KOpIIyC «3eneHas
TpaB B COMI Ne | anTexa»
MHOT'OIHEBHBIX 38.
ITOX0J1axX YUICOHBIH
KJIacc
5 | cenra6 pabora B 4 Tema 2.3.1 napk MpaKkTuie
pb rpymmnax, yaca | Okazanue «Hwxusist | ckas
rpynIoBas nepBoin Kama» pabota
JIOBpadeOHOM «Oxaxu
TTOMOIIIH TIEPBYIO

IIOMOIIb»




6 | centsad TpYIIIOBAas, 1 gac | Tema 3.1.1 TexHudec | pabora 1mo
pb 00BsSICHEHHE OcCHOBHBIC KUt KapTOYKa
TpeOOBaHMS K KOpIIyC M
y4acTHUKaM COLII Ne
MHOrosHeBHOro | 38.
noxo/a yueOHBIH
KJ1acc
7 | cents6 rpymnmoBas, | l4yac | Tema 3.2.1 TexHuyec | pabora 1o
pb 00OBICHEHHE HomxHocTH B KUt KapToukKa
TYpPUCTCKOM KopIyc M
MENIeX0 HOM COII Ne
rpymrme 38.
Y4IeOHBIN
KJIacc
8 | cenrs6 pabora B 4 Tema 2.3.2 napk MIpaKTH4e
pB rpymnmnax, gaca | OxazaHue «Hwxnss | ckas
rpynmnoBas nepBoi Kama» paboTa Ha
JIOBpadeOHOM MECTHOCT
nomonuru. Urpa u
«03y.
9 | cenrs6 TpyIIOBas, 1 gac | Tema 3.2.2 TeXHUYEC | poieBas
pB 00BsACHEHHE HomxHoctu B Kui urpa «S1
TYPHUCTCKOU KOpIIyC MOy YT
TIEIIEXOTHOM COLI Ne | momxHOCT
rpyIrme 38. b»
y4eOHbBIH
KJiacc
10 | cenrs6 TpynmnoBas, 1 gac | Tema 3.3. TEXHWYEC | poseBas
pb 00BsSICHECHHE HomxkHocTHOE Kui urpa
caMOyTIpaBJeHHE | KOPIyC
B TypU3Me COLII Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
11 | cenrs6 CpYyIIOBAas, 4 Tema 8.1.2 napk MOXO[-
pp 00BsICHEHHE yaca | OgHOIHEBHBIE «Hmxuss | urpa
MOXO/IbI. Kamay
«['pubHnas oxora» | 6azoBas
CTOSIHKA
12 | ceHTs10 uHauBUAyaneH | 1 yac | Tema 3.4. Texauyec | pabora 1o
pb as, TpyMnoBas CHapsbkeHue ansa | kuit KapToukKa
MHOTOJTHEBHBIX KOpITyC M
MI0X0JI0B COLII Ne
38.
Y4IeOHBIN
KJIacc
Bcero 3a mecsn: 24 qacoB
13 | okts10 rpynnoBasi, | luac | Tema 2.5 TEXHHYEC | COPEBHOB
pb WHIUBUYallb HroroBoe KHH aHMs
Hal, 3aHSITHE 110 Kopryc
00BsACHCHHE paszery 3C§)U'[ Ne
«loBpaueOHas y‘I.e6HI)II\/'I
MEIUIIMHCKAS KI1ace

IIOMOILIB»




14 | oxTts0 rpyIIoBas, 4 Tema 2.4.1 napk MpaKkTHye
pb HarjsHas yaca | [Ipuemsbl «Hwmwxnss1 | ckad
JIEMOHCTpPALIUS TpaHcopTHUpoBK | Kamay paborta Ha
U mocTpazasuiero | 6asoBas MECTHOCT
CTOSTHKA u
15 | okts16 rpynnoBas, | 1w4ac | Tema 3.5.1 TexHudec | paborta Io
pb 00BSICHEHHE busaku. Kui KapTo4Ka
Opranu3zanus KOpIIyC M
6uBaunbix pador | COIL Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
16 | oxTs0 rpyIIoBas, 4 Tema 2.4.2 napk MpaKkTuye
pb HaTJIsAHAS gaca | [Ipuemsr «Hwxnss | ckas
JIEMOHCTpaLus TpaHcnoptupoBk | Kamay pabora Ha
W mocTpanasuiero | 6asoBas MECTHOCT
CTOSIHKa u
17 | okrs0 rpynnoBas, | 1w4ac | Tema 3.5.1 TexHuyec | pabora 1o
pb 00bBsSCHEHHE busaku. KUt KapToukKa
Opranuzanus KOpITyC M
6uBaynbix pador | COIL Ne
38.
Y4IeOHBIN
KJIacc
18 | okts0 pabota B 4 Tema 8.2.2 napK MOXO/I-
pb rnapax, yaca | JIByXZIHEBHbIE «Hwnxuas NPaKTUK
rpyImnIoBas noxoasl. KKM Kamay yM
4 «Tpona 0azoBas
yaca | MCTIBITaHUIDY CTOSTHKA
19 OKTS0 pa60Ta B 1 gac | Tema 3.6.1 TEeXHUYEC | caMOCTOs
pb rpymnmnax, Opranusanus KHi TeJbHAs
00BsICHEHHE [THTaHHS B Kopryc pabora
MHOT'OJTHEBHOM COIII Ne
[IOXOJIe 38.
Y4IeOHBIH
KJIacC
20 | okta6 WUHJUBUYAIIbH 4 Tema 8.2.1 OPUEHTHUD | COPEBHOB
pb as yaca | ['opoackue OBaHUE aHus
COpPEBHOBAHHUA IO | 11O
OPHUEHTHPOBAHUIO | KOMILJIEKC
«Ky06ox y
CIIPUHTOBY
1 stan
21 | okta6 pabota B 1 gac | Tema 3.6.2 TEXHUYEC | MMpaKTH4e
pb rpynmax, Opranuzanus Kui cKas
0O BSICHEHIE MIUTaHUS B KOpIIyC pabota
MHOT'OJTHEBHOM COIII Ne
oxojie 38.
yUeOHBIH
KJ1acc
22 | oxTs6 TpyHIoBas 4 Tema 3.5.2 MapK pabota Ha
pb yaca | bupaku. «HwmwxHss1 | MecTHOCT
Opranuzanus Kamay u
OuBavHBIX pabor | OazoBas




CTOSIHKA
Bcero 3a mecsir: 29 yaca
23 | Hos6p oOwsicHenue, | 1uac | Tema 7.4.1 TEeppUTOp urpa
b pabora B Meponpustue us
rpymnmax oTaena JBopua
«OceHHME UTPhI»
24 | Hos10p rpynmnoBas, 1 vac | Tema 3.6.3 TeXHUYEC | poieBas
b O6’BHCHCHH€ OpraHmaumI KM urpa
MUTaHUS B KOpIIyC
MHOTOJTHEBHOM COL Ne
OIS 38.
Y4eOHBIH
KJiacc
25 | nos6p oOwsicuenne, | 1wgac | Tema 3.7.1 TEXHUYEC | MpaKTH4e
b pabora B IToaroToBka k KU1 cKas
rpymmax MHOTOJTHEBHOMY | KOpITyC pabota
MOXOY COIII Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
26 | HOSIOp rpynmnoBas, 4 Tema 3.5.3 apK pabota Ha
b 00BsicHenne | yaca | buBakwu. «HmxHss | MecTHOCT
Opranuzanus Kamay u
OuBavHBIX paboT | OazoBas
CTOSIHKa
27 | HOSOp oopsacaenne, | 1 gac | Tema 3.7.2 TEXHUYEC | MpaKTH4e
b paborta B IloaroroBka k KU cKas
rpymmax MHOTOZHEBHOMY | KOpITyC pabora
MIOXOMY COMI Ne
38.
Y4eOHBIN
KJIacc
28 | HOsOp pabora B 1 vac | Tema 3.7.3 TEXHUYEC | MpaKTUye
b rpymnmax ITogroroBka k KU1 CKas
MHOTOJTHEBHOMY | KOPITyC pabora
TTOXOY COMI Ne
38.
Y4IeOHBIH
KJIacc
29 | HOsOp 0o0BsICHEHHE, 4 Tema 8.1.4 napk TPYZOBOM
b pabora B gaca | OgHOIHEBHBIE «Hwxuss | mecant
rpymnmax MOXO/Ibl, Kama»
MTOATOTOBKH 0azoBas
CTOSIHKH K 31IMe€ CTOSTHKA
30 | Hos1Op pabota B lyac | Tema 3.7.4 TEXHHYEC | MpaKTHYe
b rpymnmax IToaroroBka k KU1 CKas
MHOTOJIHEBHOMY | KOpITyC pabota
OXOAY COMI Ne
38.
yueOHBIN
KJiacc




31 | HOsOD pabora B 1 gac | Tema 3.7.5 TEXHUYEC | MpaKTH4e
b rpymnmax IToaroroBka k Kui cKast
MHOTOJIHEBHOMY | KOpITyC pabota
MOXOMY COMI Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
32 | Hos1Op HWHJUBUTyaJIbH 4 Tema 8.2.2 OpUEHTHUDP | COPEBHOB
b ast yaca | ['opoackue OBaHUE aHus
COPEBHOBAHHUS 10 | IO
OPUEHTHUPOBAHUIO | KOMILIEKC
«Ky06ox y
CIIPUHTOBY
2 3Tan
33 | Hos1Op pabota B lyac | Tema 3.7.6 TEXHHYEC | MpaKTH4e
b rpymnmnax ITogroroBka k KU1 CKas
MHOTOJTHEBHOMY | KOPITyC pabora
TTOXOY COMI Ne
38.
y4eOHBIN
KJIacC
Bcero 3a mecs: 20 gacoB
34 | neka0d uHauBuayaneH | 1 yac | Tema 3.8.1 TEXHUYEC | MpaKTU4ye
pb as, Oecena Pexxum nasa KHUH cKas
TypucTa B KOpITyC pabota
MHOT'OJTHEBHOM COIII Ne
moxozie 38.
Y4IeOHBIN
KJIacc
35 | nexab rpynmnosas, 4 Tema 3.9 napk pabota Ha
pb pabota B yaca | Taxtuka «Hmxnsis | MecTHOCT
rpymmax JBIDKEHUS U Kamay 1]
TEeXHUKA
MIPEOAOICHHUS
€CTECTBEHHBIX
MPENSATCTBUHN B
WO
36 | nmexab nHauBHayabH | 1 gac | Tema 3.8.2 TEXHUYEC | MpaKTU4e
pb as1, becenma Pexxum s Kui cKast
TypHUCTa B KOpIIyC pabota
MHOT'OJTHEBHOM COMI Ne
oxozie 38.
yueOHBIH
KJ1acc
37 | nmexab rpyImnmoBas lyac | Tema 3.10.1 TEXHUYEC | MpaKTUye
pb ITonBenenue KHUH cKas
HUTOTOB KOpITyC pabota
MHOT'OJTHEBHOI'O COIII Ne
moxosja 38.
Y4IeOHBIN
KJIacc
38 | mekad HHIUBUYaJIbH 4 Tema 8.1.6 MapkK OX0/I-
pb as yaca | OQHOIHEBHEIE «IIunpHE | urpa
noxonbl. «Kimax HCKUH




bepennes» Bop»
39 | mexa® rpyImnmnoBas lyac | Tema 3.10.2 TEXHUYEC | MpaKTUye
pb ITonBenenue KU cKas
WTOTOB KopIyc pabora
MHOT'OJTHEBHOI'O COIII Ne
moxosa 38.
Y4IeOHBIH
KJ1acc
40 | mexab pabora B 1 yac | Tema 3.11 TEXHUYEC urpa
pb rpymnmnax Hrorosoe KU1 «MpI B
3aHATHE TI0 KOpIIyC MOX0/1e»
pasnmeny COMI Ne
«Typucrckas 38.
MOJATOTOBKAY y4eOHBIH
KJ1acc
41 | neka0 WHJIMBUAYaJIbH 4 Tema 8.2.3 OPUEHTHUDP | COPEBHOB
pb as gaca | ['oponckue OBaHHE aHus
COPEBHOBAHUA 10 | TIO
OPHEHTHUPOBAHUIO | KOMIUIEKC
«Ky6oxk y
CIIPUHTOBY
3 3Tan
42 | nexab rpyImmoBas, lyac | Tema 4.1. TEXHUYEC | CUTyaluo
pb 00BbsICHEHHE [lcuxonoruyecku | Kuit HHBIE
e (akropsl, KOpITyC 3aJauu
BIUSIONINE HA COIII Ne
0e30macHOCTh 38.
TPYMITEI B IOX0/E | yueOHBIH
KJ1acc
43 | nmexab IpyIHIoBas, 1 yac | Tema 4.2.1 TEXHUYEC TECTHI
pb WHIUBUYaJIbH IIpaBuna KuM
ast 0e30macHOCTH B | KOPIIYC
MHOTOHEBHBIX COIII Ne
HOXO0Jax 38.
y4IeOHBIH
KJacc
44 | nmexab rpynnoBas, 4 Tema 7.3.1 napk urpa
jus pabora B qaca | Ypoku «Hwxnsis
rpymnmax Npa3aHUKH. «Y Kama»
HOBOT'OJIHETO
KOCTpa»
45 | nexab pabota B lyac | Tema 4.2.2 TeXHHYEC KBU3
|93 rpymnmax IIpaBuna KU1
0e30macHOCTH B KOpITyC
MHOT'OZIHEBHBIX COMLI Ne
noxoaax 38.
yueOHBIH
KJ1acc
Bcero 3a mecsi: 24 yaca
46 | sHBaph pabora B 1 vac | Tema 7.4.2 TEPPUTOP Arpa
rpyImnmnax Mepormpusitie ust
otnena «3UMHUE JBopua




HTPBDY.

47 | sHBaph rpyImnmoBas 4 Tema 8.1.3 HapK IIOXOJ,
yaca | OgHOIHEBHBIE «IllunpHU | TpaKkTUKY
MOXO/bI. HCKUH M
«Tpaucnoptupos | bop»
Ka
[TOCTPaaBIIETO»
48 | sHBaph pabota B 1 yac | Tema 4.5.1 TEXHUYEC | MOZEIUPO
rpymmax, [HelicTeus KU BaHUE
o0BsicHeHHE TypHCTa B KOpITyC 3KCTpeMa
aBapUIHOM COMI Ne | nbHBIX
CUTyaluu 38. CUTYalHi
Y4eOHBIN
KJ1acc
49 | saBaph paboTta B 1 yac | Tema 4.5.2 TEXHUYEC | MOJEIHPO
rpymmnax, HeiicTBus KU1 BaHUE
00BsICHEHHE TypHUCTa B KOpIIyC JKCTpeMa
aBapuiiHOM COHI Ne | npHBIX
CUTYyalluH 38. CUTyalUH
yueOHBIH
KJacc
50 | auBapn UHIUBUIYATbH 4 Tema 4.3.1 mapk pabota Ha
as, pabora B yaca | TexHuka «Hwxnss | TpeHNpoB
rpymnmnax 0e30macHOCTH Kama» OYHOM
npu MIOJINTOHE
MIPEOA0TICHUN
€CTECTBEHHBIX
NPEnsATCTBUN
51 | auBaps pabota B 1 vac | Tema 4.5.3 TEXHUYEC | CUTyauuo
rpymmax, HelictBus KUH HHas
o0bsicHEHHE TypHUCTa B KOpIyc 3aa4ya
aBapuitHOM COMI Ne | «Mmr
CUTYalUH 38. MOTEPSIIN
y4eOHBIH | CB»
KJIacc
52 | auBapn uHauBuayaneH | 1 yac | Tema 4.5.3 TEXHUYEC | CUTyauuo
as, HelictBus Kui HHas
00BsICHEHHE TypHuCTa B KOpIIyC 3agaua «51
aBapuUHHOM COMI Ne | 3mecs!
CUTYyalUU 38. [Ipomry
y4eOHbIH | moMoru!
KJ1acc »
53 | suBapn HWHJVBHTyaJIbH 4 Tema 8.2.4 OpUEHTHUD | COPEBHOB
ast gaca | ['oponckue OBaHHE aHus
COpPEBHOBAHHUA IO | 1O
OpPUEHTHPOBAHUIO | KOMIIIIEKC
«Ky6oxk y
CIIPUHTOB»
4 stan
54 | sHBapb uHauBuayaneH | 1 yac | Tema 4.4.2 TEXHUYEC | MpaKTUye
asi, pabora B Texuuka Bs3aHus | KUK CKas
rpynmnax Y3J10B B CJOKHBIX | KOPIYC pabora
YCIIOBUSX. 3C§) I Ne

Y4eOHBIN




KJ1acc
55 | sHBapb uHauBuayaneH | 1 yac | Tema 4.4.3 TEXHUYEC | UHAUBUIY
asi, pabora B Texuuka Bs3aHus | KUH allbHasd,
rpymmax Y3J10B B CIIOKHBIX | KOPIIYC pabota B
JCTOBHSAX. COLII Ne rpymmax
38.
Y4IeOHBIH
KJIacc
56 | saHBapn WHJUBHTyaJIbH 4 Tema 4.4.1 napk MIpaKkTUye
as1, paboTa B yaca | Texamka Bszanms | «HwkHsas | ckas
rpymmax Y3J10B B CIOKHBIX Kama» pabota
YCIIOBHSIX.
Bcero 3a mecsir: 23 yaca
57 | despa oobacuenne, | 1 uac | Tema 4.6 TeXHUYeC | urpa-
b pabora B WUtorosoe KU TPEHUHT
rpyIImax saHSTHE 1O KOpITyC «Kopabme
paszeny COMHI Ne | xpyuieHu
38. e»
«Obecneuenue o
yueOHBIN
0e30MacHOCTH B | yriacc
MHOTOJTHEBHBIX
TOX01ax»
58 | despa nHauBHayabH | 1 gac | Tema 5.1.1 TexHuyec | paborac
JIb as, Tomorpadudaeckn | xuit KapTo4ykKa
o0BsICHEHHE € DJIEMEHTHI KOpIIyC MU
MECTHOCTH COMI Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
59 | despa rpymnmnoBas, 4 Tema 7.3.2 TEXHHUYEC UTPBI
b paborta B yaca | Ypoku KHH
napax Mpa3IHUKH. «A KOpILyC
Hy-Ka IapHU» COLL Ne
38.
Y4eOHBIN
KJIacc
60 | despa nHauBUAyaneH | 14ac | Tema 5.1.2 TexHuuec | paborac
b as, Tomorpaduueckn | kuit KapToYKa
o0bsICHEHHE € DJIEMEHTHI KOPIIyC MU
MECTHOCTH COMI Ne
38.
y4IeOHBIH
KJIacc
61 | ¢espa uaauBuayansH | 1 gac | Tema 5.3.1 TEXHUYEC | OpaKThye
b asl, TpyImmoBas, Crioco0st KU1 cKas
00BsICHEHHE U3MEPECHUSI KOpITyC pabora
paccTosiHuM Ha COLI Ne
KapTe U Ha 38.
MECTHOCTH yaeOHbBIH
KJ1acc
62 | despa WHIUBHTY JTHH 4 Tema 8.2.5 OpUEHTHpP | COPEBHOB
b ast gaca | ['opoackue OBaHHE aHusA
COPEBHOBAHUSA 1O | 1O




OpPHUEHTHPOBAHUIO | KOMITJIEKC
«Kyboxk y
CIIPUHTOBY
5 aran
63 | despa uHauBuayaneH | 1 gac | Tema 5.2.1 TEXHUYEC | Urpa
JIb as, Mzobpakenne Kui «Yto He
00BsSICHECHHE MECTHBIX KOpITyC XBaTaeT?»
NpEeAMETOB Ha COIII Ne
tororpaguuecku | 38.
X KapTax yueOHBIH
KJ1acc
64 | despa u"auBuayanbH | 1 vac | Tema 5.2.2 TeXHHUUYeC | urpa
1b as, Nzobpaxenne KUt «To0
00bsICHEHHE MECTHBIX KopIyc nuHee?
MIpEAMETOB Ha COLI Ne | »
tororpaguuecku | 38.
X KapTax Y4eOHBIN
KJ1acc
65 | despa HWHJUBH]lyaJIbH 4 Temwi: 5.3.1; HapK UTPBL:
JIb as, rpymnmosas, | daca | 5.3.2 CrnocoObt «IIpudpe | «U3meps
o0bsICHEHHE HA3MEPEHUs JKHBID) H-Ka»,
paccTosiHuil Ha «3anoMH
KapTe 1 Ha 1 TO, 9TO
MECTHOCTH BUIET»
66 | despa rpynmnoBas, 1 yac | Tema 6.2. TexHuyec | paborta mo
b o0BbsICHEHHE [IpaBua KHU# ouneram
TYpPUCTCKHUX KOpITyC
COPEBHOBAaHUI COMI Ne
38.
y4eOHBIN
KJacc
67 | despa uHnuBuAyanbH | 1 gac | Tema 5.5 napk MapagoH
b as Urtorosoe «IIpubpe | «Hurtp
3AHSTHE IO SKHBIN Apuannsl
pazneny »
"Tomorpadus u
OpUEHTHPOBAHUE
68 | despa rpymoBas, 4 Tema 8.1.5 HapK moxoz-
b o0BsICHEHHE gaca | OgHOOHEBHBIE «HmxHas | axrms
MTOXOJIBI. Kama»
«ITomorn
TTHLIAMY
Bcero 3a mecs: 24 qaca
69 | mapr rpyImmoBas, 1 vac | Tema 6.3.1 TEXHUYEC | MpaKTUye
0o0BsICHEHHE Pabora ciry:x0b1 | kUit cKast
JUCTaHLIUU KopIyc pabora
COPEBHOBAHUI COMI Ne
38.
Y4eOHBIN
KJ1acc
70 | wmaprt HWHJUBH]lyaJIbH 4 Tema 5.4 HapK Arpa
as yaca | OpuentupoBanue | «lunpau | «Haiinn
Ha MECTHOCTH HCKHH Knan?y»
6e3 KapThl U 1O




Kapre Bop»
71 | mapt rpyIIoBas, lyac | Tema 6.1.1 TEXHUYEC | MpaKTUye
o0BbsICHEHHE Opranuzanus u KHH cKas
MIpOBEJICHNE KopIyc pabora
TYPHUCTCKHUX COLII Ne
CJIETOB H 38.
COpPEBHOBAHHIA Y4IeOHBIH
KJ1acc
72 | mapt pabora B 4 Tema 8.2.3 napk MI0XO0/1-
rnapax, yaca | JIByXJHEBHbIE «Hmwxns1s | urpa
rpyImoBas, 4 noxofel. «Huts Kama»
00BsSICHECHHE ApuagHbDy
qaca
73 | mapt pabora B 1 yac | Tema 7.4.3 TEeppUTOp urpa
rpymnmnax Meponpusitue us
oTaena JBopua
«Becennne
UTPBI».
74 | mapt WHJIUBH]lyaJIbH 4 Tema 8.2.6 OPUEHTHUD | COPEBHOB
as yaca | ['opoackue OBaHUE aHus
COpPEBHOBAHHUA 1O | IO
OPHEHTHPOBAHUIO | KOMIUIEKC
«Ky6ox y
CIIPUHTOBY
6 sTan
75 | mapt rpyImnmnoBas, 1 gac | Tema 6.6.1 TEXHUYEC | MpaKThye
00BsICHEHHE Pa0oThl CHy)K6 KHM CcKag
crapra u ¢punuma | KOPIYC pabora
COLII Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
76 | maprt paborta B 4 Tema 7.1.3 T. KBU3
rpymnmax gaca | Okckypcus. Enabyra
«3HaKOMBTECH -
Enabyra»
Bcero 3a mecsii: 24 yaca
77 | anpens IrpymnIoBas, 1 vac | Tema 6.6.2 TEXHUYEC | MpaKTUye
00BsSICHEHHE Pa6oTsI ciryx6 Kui cKast
crapra u ¢punmma | KOPIYC padota
COLII Ne
38.
Y4eOHBIH
KJacc
78 | anpens TpyIIOBAas, 4 Tema 6.3.2 apK MIPAKTUIC
00BsICHEHHE yaca | Pabora ciyx0er | «[Ipubpe | ckas
JUCTaHLIUU KHBIIDY pabora Ha
COPEBHOBAHUI MECTHOCT
u
79 | anpens TpYIIOBAas, 1 gac | Tema 6.6.3 TEXHUYEC | MpaKTU4e
00BsSICHEHHE Pa0oThl CHyX(6 KU CKast
crapra u Qpuauma | KOPIYC pabora

COLII Ne




38.

YICOHBIH
KJIacc
80 | ampens pabora B 4 Tema 8.2.1 napk TPEHHUPOB
rpymnmax, yaca | JIByXJHEBHbIE «HwmwxHs1s1 | O4HBII
rpyImnIoBas MIOXO/bI Kamay IOXOJ,
) «YcTpoiic
TBO
gaca
OuByaKa»
81 | ampens rpynmnoBas, 1 gac | Tema 6.6.3 TEppUTOp | mpakTuye
00BsSICHEHHE Pa0oThl CHyX(6 us CKas
crapta ¥ punnma | TKOITBI Ne | paGora
38
82 | ampens HWHJUBH]lyaJIbH 4 Tema 8.2.7 OPUEHTHUD | COPEBHOB
as yaca | ['opoxackue OBaHUE aHus
COpPEBHOBAHHUA 1O | IO
OPHUEHTHPOBAHUIO | KOMITJIEKC
«Ky06ox y
CIPUHTOBY
7 oTan
83 TpYIIIOBAas, 1 gac | Tema 6.4.1 TEXHUYEC | MpaKTH4e
00BSICHCHHE Pabota cyneit Ha | xuit cKas
JTamax KOpIIyC pabota
COLII Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
84 rpymIoBasi, 4 Tema 6.1.2 napk MpaKkTuye
00BbsICHEHHE yaca | OpraHuzanus u «[Ipubpe | ckas
MIPOBEJICHNE HKHBIN pabora
TYPHCTCKUX
CJIETOB H
COPEBHOBAHUI
Bcero 3a mecan: 24 qaca
85 Maii rpyImnmnoBas, 1 gac | Tema 6.5.1 TEeXHUYEC | MpaKThye
00BsSICHEHHE Pa0cota CHyH(6BI KU CKast
cexperapuarau | KOPIYC padota
uH(pOopMaIUu COII Ne
38.
yueOHBIH
KJ1acc
86 Mait rpynmnoBas 4 Tema 8.2.4 mapk MOX0/1
yaca | /IByxnHeBHbBIE «Hmwxuss | mapadon
MOXO/IbI. Kamay
4 «llemxom 3a 24»
yaca
87 Mait oopsacuenne, | 1 gac | Tema 8.3 nmapk COPEBHOB
paborta B TTpoMexyTOUHbIit «IIpubpe | anus
rpymnmnax KOHTPOIIb YKHBIN «Ku3sb B
JBIDKEHH
u»
88 Mait rpyImnmnoBas, 4 Tema 6.4.1 nmapk MpaKTu4e
00bscHenne | waca | Pabora cyneit Ha | «[Ipubpe | ckas
JTamnax. KHBI» pabora




89 Mait TpynmnoBas, luac | Tema 6.7.2 TEXHHYEC ompoc
00BsICHEHNE Meronuka KU
cyneicTBa Kopiry©
OTHENBHEIX COLI Ne
38.
BUJIOB. y4eOHbIH
IIpesenTanus KIace
«CyneiicTBo B
OTAEIBHBIX
BHIAX).

90 Mait rpynnoBas, 4 Tema 6.5.1 napk MIpaKTH4e
pa60Ta B yaca Paborta CJ'Iy>K6I)I <<HpH6pe CcKas
rpyImax cekpeTapuaTa u JKHBII pabora

00BsICHEHHE
nHpOpMaIH

91 Mait IpyIHIoBas, 1 vac | Tema 6.8 Tepputop | pabota Ha

00bsICHEHHE Hrorosoe Hs IIKOJIFHEI
3aHATHE IO HIKOJIBI X
pasznemy No 38 COpPEBHOB
"HauanbHas aHUIX.
cyneinckas
MOJAroTOBKa"

92 Mait TPYIIIOBas, 4 Tema 6.7.2 TEXHHYEC ompoc

00BsCHEHHE yaca | Meroauka KUH
cynencTBa KOpITyC
OTIEIBHBIX COIII Ne
BHUJIOB. 38.
[Ipesenrtanus y4eOHbIH
«CynencTBo B KJIacc
OTHENBHEIX
BHIAX).

Bceero 3a mecsir: 24 yaca
Uroro: 216 gacos




